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A gyogyitd hernydselyem

Rusznyak Oliveér

Otezer évvel ezelétt egy kinai hercegné megfi-
gyelte a selyemherny6 begubdzasat, legombolyitot-
ta a szalat és szovetet készitetett beldle - az6ta a
kinai csaszarnék minden tavasszal eperfalevelet
aldoztak a selyemipar fejlédése érdekében és meg-
emlékeztek Hsi Ling Shi istennérdl.

Torténeti visszapillantas

A finom kelme egy részét Kos szigetén allitottak el6
tolgyfalevéllel taplalkozé vad selyemhernydk gubdjabdl,
amit dssze sem lehetett hasonlitani a fehér eperfa leve-
lével taplalt, haziasitott kinai selyemhernyék hozadé-
kaval. A bizanci kereskedék 4800 km tavolsagbol vasa-
roltdk a kinai selymet és hoztak a sok veszélyt rejté
Selyemuton, amely a Huang-parti Luojangbdl indult a
Foldkozi-tenger keleti partjahoz. A Selyemuat haboruk
sUjtotta terUleteken vezetett ke-
resztil, igy mire a selyem elérte
Eurdpat, értéke vetekedett az ara-
nyéval. Voltak, akik ezt kikertlve
afrikai vizi kereskedéktél probal-
tak beszerezni a kinai selymet.

A selyemherny6 idészamité-
sunk utan kerult Eurépaba csem-
pészet Utjan. 550-ben két szerze-
tes felajanlotta I. Justinianusnak,
a Kelet-Romai (Bizanci) Birodalom
csaszaranak, hogy megszerzik a
kinai selyemkészités titkat.
Justinianus a nagy haszon remé-
nyében nagy jutalmat helyezett
kilatasba sikeruk esetére. A szer-
zetesek hosszi éveket toltottek
kinai missziéban, ezalatt megtanultak a selyemkészités
titkait. Vaskos bambuszbotokra tamaszkodva tették
meg az utat és ebbe rejtve vitték el az ahitott tojasokat.
Természetesen az utazas alatt nem tudtédk volna élet-
ben tartani a hernyokat és nagy lett volna a lebukas
kockazata, de peték formajaban ez lehetségessé valt,
hiszen egy gramm tojasbdl, mintegy 1400 selyemher-
ny6 kelhet ki. Hazatérve Kindbdl megtanitottdk a bi-
zanciakat a tojasok keltetésére, a selyemhernyok felne-
velésére és szaporitdsara, melyekbél Eurdpa elsé her-
nyoéselyem kelméi szllettek.

Ezt kovetéen 730 korul Spanyolorszagon és 1204-
t6l Felsoé-1talian keresztil a XV. szazadra Kozép-
Eurdpaban is elterjedt a selyemkészités, tébb-kevesebb
sikerrel. 1608-ban I. Jakab kiraly Anglia-szerte elren-
delte 10 000 fekete eperfa Ultetését, hogy ezzel megala-
pozza a hazai selyemipart. Ez a prébalkozas kudarccal
végzAdott, hiszen a Bombyx mori csak a fehér eperfa
leveleit kedveli.

A selyemhernyo6 tenyésztésének az alapja a mar
emlitett fehér eperfa.. A hernyo szedren is megélne, de
ez a taplalék elszinezné a gubdjat. Az allatka kb. 30
napig fejlédik és bebabozédaskor koézel 3000 m hosszu
selyemszalat enged ki magabdl. A selyemszal anyaga a
fibroin, amely fehérje lancokbdl all. Jellemzéi a selymes
fény, a nagy finomsag és a kellemes tapintads. Rugal-

Hamtalanitott hernydselyemszélak
keresztmetszeti képe [12]

massaga kivalo, ezért nem nagyon gyurddik. Selymes
fényét a haromszog-keresztmetszetti filament adja,
amit az allatka sz6vémirigyének kdszénhetunk.

A selyem jelentésége

A selyem évezredek 6ta fontos szerepet jatszik az
emberiség életében, az elegancia, a baj és a kdnnyedség
megtestesitéjeként koveti végig torténelmiinket. Napja-
inkban a legnemesebb, legtartésabb természetes alap-
anyagnak tartott, kellemes fogasu selymet mindenki
ismeri, féként ruhézati célra (széari, kimono, nyakken-
dé, sal) hasznaljak, de kulonbdzé muszaki célokra is
igénybe veszik.

Viselete elegans, mégis kdnnyed, szinte sulytalan.
Felépitése nagyon hasonld a kollagénhez, feltehetéen
ezért vonzédunk természetes finomsagahoz. Ez a ha-
sonl6séag, tovabba a selyem szam-
talan pozitiv tulajdonsaga (sajat
tdmegének akar 30%-at kitevé
vizet is képes megkotni, fokozza a
kollagén termelést, kisziri az UV-
fényt, megoli a koérokozokat) idea-
lis bérapold, hidratalé alapanyag-
ga tette a selymet. Nincs még egy
anyag, amely olyan puha, pehely-
kénnytl lenne, mint a selyem.
Segit a héhaztartas megdérzésében,
melegben htit, hidegben fat.

A hernyodselyem jelentés al-
kalmazasi teruletei kozé tartoznak
az agynemiik is. A selyem teljesen
kérbeburkolja a test vonalat,- a
rossz alvok hoéhaztartasat szaba-
lyozza, a komfortérzetiiket noveli, ezért jotékony hatasa
az alvasban is érvényesul. Maximalis komfortérzetet
nyujt, biztositja a bér 1égzését, az anyagcsere folyama-
tokat, vérellatast, pozitiv hatassal van a vérkeringési,
mozgasszervi és reumas panaszokra is. Orvosi vélemé-
nyek szerint Kivalé valasztas az allergiara, asztmara és
izuleti gyulladasra.

A ruhézati felhasznalads mellett évezredek oOta is-
mert a selyem nyugtatd, gyogyité hatasa hamsérilések,
bérbetegségek esetében. A selyem bérnyugtato és tap-
1416 hatasfokara jellemz6, hogy az éveken keresztil
csak selyembél késziilt ruhat visel6k bére észrevehetd-
en feszesebb, puhabb és egészségesebb, mint az azonos
korosztaly mas tagjaié.

Ezek a medfigyelések inditottak el a selyem-
kozmetikumok fejlesztését. Ezek alapjaul szolgal a
selyem nagy mértékt felapritasabdél szarmazoé
mikronizalt selyemfehérje-forras. A mikronizalt selymet
tartalmazé kozmetikumokban mar nincs sziikség mes-
terséges tartOsitd, stabilizdld és emulgeald szerekre.
Kivalo felszivodasuk és szallitoképességik folytan a bér
legmélyebb rétegeit is képesek hidratalni, frissitik és
élénkitik a bért, javitjak a kodzérzetet. Valoszintisithetd,
hogy bérkontaktus soran, az aminosavak az anyagcse-
res folyamatokban is részt vesznek. Az utébbi idében,
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nagy sikerrel alkalmaznak selyemproteint a kozmetikéa-
ban.

A kutatok régi vagya, hogy laboratéoriumi koril-
mények kozott allitsanak el6 olyan selymet, amely
alapanyagul szolgalhat extra-erés védéruhéaknak,
sportfelszereléseknek vagy ami akar mesterséges
csontszdvethez is felhasznalhato.

Hogyan ,készil” a selyemszal?

David Kaplan és Hyoung-Joon Jin, az amerikai
Tufts University professzorai arr6l szamolnak be a
Nature folyoiratnak, miként képes a selyemherny6 a
természet leger6sebb szalanak eldallitasara. A kutatok
szerint a gubdban 1évé vizmennyiség befolyasolja a
selyem erdsségét. Az igazan nagy rejtély az, hogy a
selyemszalat alkoté fehérjék mi moédon képesek ugy
Osszeallni, hogy koézben a gubot ne tdmitsék el. A kuta-
tok azt vizsgaltak, hogy a hamtalanitott selyemszalat
felépité fehérjék hogyan viselkednek kuilénb6ézé meny-
nyiségl viz hatasara. A vizmennyiség csokkentésével a
kis ,fehérje-szigetecskék” micelldkba csoportosulnak,
amelyek egy nagyobb gél-szerti struktiraba kapcsolod-
nak 6ssze. Ebben a gélszerti allapotban a fehérjék to-
vabbra is oldott allapotban vannak, amely révén az id6
elétti kristalyosodas elkertilhetsd.

A selyemkészités titka tehat, annak finom szabé-
lyozasa, hogy a gubéban 1évé fehérjék, amig sziikséges,
oldott allapotban maradjanak. Ennek feltétele, hogy a
selyemherny6 a gubdban 1évé vizmennyiséget folyama-
tosan feltigyelje.

A gyogyité selyem

A Tufts kutatoi szerint az eredmények az orvostu-
domanyban attdrést hozhatnak: a selyemszalak t6bbek
kozott felhasznalhatéak lehetnének térdszalag sérilé-
seknél, vagy mesterséges csontszovet potlasnal.

Min Szecsia, a kinai Senjangi Egyetem Allatorvosi
Karéanak professzora tizéves kutatbmunka eredménye-
ként egy selyem alapanyagt bérpotlot fejlesztett ki,
amelynek révén a sérulések gyogyulasa nagymérték-
ben felgyorsulhat. A mesterséges b6rbél (amely puha,
rugalmas, jo ateresztéképességu és bérbarat bioanyag)
tetszbleges, akar fél milliméter vastagsagu lemezek is
készithetéek. Tarolasa akar egy kozonséges hutdszek-
rényben is megoldhat6 és segitségével egy harom cen-
timéter &tmérdji seb 20 nap alatt beheged.

A tiszta selyem ilyen iranyu felhasznaldsa még kli-
nikai tesztelésre szorul, am a kinai professzor addig is
ajanlja a bérproblémakkal kiizd6é betegeknek a tiszta
selyembdl készilt fehérnem viselését, amely meggy6-
z6dése szerint enyhit a paciensek gondjain. Az 1,3
milliard lakosu Kinaban csaknem 3,2 milli6 ember

Spidrex szdlakon névekedd idegsejtek mikroszkopos képei (J. Priestley)

szenved boérbetegségekben.

John Priestley brit ideggyogyasz pro-
fesszor és kutatétarsai olyan selyemszalat
hoztak létre, mely elésegiti az idegsejtek
novekedését és segithet helyrehozni a karo-
sodott idegeket akar még a gerincveldben is.
Kimutattak, hogyan képesek idegsejtek
novekedni egy koéteg ,Spidrex” névre keresz-
telt specialis szal mentén, amelynek tulaj-
donséaga igen hasonlatos a pokselyméhez. A
selyemhernydkat elézdleg genetikailag ugy
madositottak, hogy az altaluk -eléallitott
selyem specialis tulajdonsagai révén eldse-
gitse a sejtek megtapadasat. A Spidrex egyfajta "vaz-
ként" mukodik, amelyen az idegsejtek névekedni tud-
nak. A britek szbvettenyészeteken és allatokban mar
tesztelték a selymet, mindkét esetben j6 eredménnyel.

Priestley szerint a selyem egyik elénye, hogy azt
komplex csévecskékké lehet formazni, igy tokéletesen
illeszthet6ek az idegekhez. A kutatok azt remélik, hogy
a selymet fel lehet majd hasznalni azoknal a betegek-
nél, akiknél a periférias (izmokat kontrollalo, érzékelést
elésegité) idegek sulyosan kéarosodtak, tovabba tavlati
céljuk a selyemnek a sérult gerincvelé reparaldsara
torténé alkalmazasa.

En és a selyem

Kisérletezéseim soran mindig a latvanyos reakcio-
kat, effektusokat kutattam, ezért nem tudtam volna
megallni, hogy egy ilyen téméaval csak elméletben fog-
lalkozzam. A temérdek selyemmel kapcsolatos cikk,
tanulmany és tény hatasara elhataroztam, hogy a ,sa-
jat bérémon” is kiprobalom a selyem jotékony hatasat.
Hihetetlen szerencsémre eszembe jutott, hogy t6bb
mint tiz éve a szuleimt6l kaptam egy selyempizsamat,
amit nagy becsben tartva a ruhasszekrényem legaljara
pakoltam. Akkor még nem is mértem fel ennek értékét,
nem tulajdonitottam a selyemnek specialis tulajdonsa-
gokat, kizardlag a szép doboza miatt tartottam becs-
ben.

Akik ismernek, tudjak, hogy mennyire szkeptikus
vagyok, nehezen hiszek a csodakban, a reklamokban -
amig sajat magam nem tapasztalhatok meg barmit,
addig kételyeim vannak. Kivancsian kezdtem hasznalni
a selyeméarut, figyelve, hogy vajon érzek-e szamottevd
kulénbséget mas anyagokhoz képest.

Els6ként csak apr6 pozitiv jeleket tapasztaltam,
ami miatt kezdtem csalddotté valni, majd a szatén szi-
nét és fonakjat vizsgalva nagy kulonbséget fedeztem fel.

) MulberfySiIk alsénadrag szin- és fonakoldala
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1007 HERNYOSELYEM
FERFIARU

==
MAGYAR TERMEK
A terv és a megvalo6sult alom

100% hernydselyem
férfiaru

== Magyar termék

Ahogy emlitettem, mindig az effektusok hoznak lazba.
Mig a selyemaruk tobbségénél a fonakoldal érintkezik a
bérrel, ami matt hatasu és durvasaga miatt dorzsolhet
is, addig én kiforditottam a nadragot és a fényes szin-
oldalat hasznaltam a bér feldl.

A kuls6 kép - férfi 1évén — dromdmre valtozott, hi-
szen mar nem volt olyan feltindéen csillogo és érzetre,
szinte egybeolvadt a bérémmel, mintha nem is viselnék
semmit, vagy csupan egy masik bdérréteget a sajatom-
bol. A nedvszivasa tokéletes volt, nyomast, meleget
nem éreztem még nehéz takaronal sem, szinte egy to-
kéletes védelmi vonalat talaltam. Mérnok létemre rég-
vest elindult a fantaziam, hogyan hasznositsam uj fel-
fedezésemet és ezzel megsziletett egy férfiaknak szant
termék prototipusa, ami mar nem csak pizsamaként
funkcionalt. Tesztelés soran kompozit forméban si-
alaoltozetet is szerkesztettem beldle, ami minden elmé-

letemet bebizonyitotta, elvezette az izzadsagot és huté-
fité pufferként viselkedett.

Mostanra sikerult kiforrott alakot 6ltenie az 6tlet-
nek ,Mulberry”, ,MulberrySILK”, illetve ,Mr. Mulberry”
fantazianéven. (Mulberry az eperfa angol neve. Kapcso-
lata a hernyéselyemmel a fentiek alapjan mar vilagos.)

Ha onodket is kivancsisaggal toltdttem el, az elsé
szériat megtekinthetik Szentendrén a Dumtsa Jené
utca 7-ben, amit érdemes egy most a Fétéren lathatod
Hervé- fotokillitassal 6sszekotni.
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