
 SZAKMAI OKTATÁS  
 

212   MAGYAR TEXTILTECHNIKA LXII. ÉVF. 2009/5 

RRuuhhaaiippaarr ii   kkééppzzééss  JJáásszzaappáátt iinn  
Nyitrai Béláné ruhaipari mérnök-tanár 

Jász-Nagykun-Szolnok Megyei Mészáros L ırinc Gimnázium, Szakképz ı Iskola és Kollégium 

 
Jászapátin a szakképzés 110 éves múltra tekint 

vissza és ott kezdetektıl fogva volt ruhaipari kép-
zés, az 1970-es évekig nıi szabó és férfiszabó elne-
vezéssel, kizárólag méretes tevékenységet oktatva. 
A gyakorlati oktatást kisiparosok, méretes szabósá-
gok biztosították. A hazai konfekcióipar kialakulá-
sával egy idıben merült fel az igény a nagyüzemi 
technológiában jártas szakemberek képzésére. Át-
alakult az iskolában oktatott elméleti anyag, a gya-
korlati oktatás pedig ruhaipari szövetkezetek és a 
Váci Kötöttárugyár helyi telepén kialakított tan-
mőhelyben, késıbb az iskola tanmőhelyében folyt. 
Tanintézetünk nıiruha-készítı, kötıipari konfekci-
ós és ruhaipari varrómunkás szakmák oktatásával 
foglalkozott. 

Eredmények 

Az 1990-es években 80–100 ruhaipari szakmát ta-
nuló diákot tudtunk évente beiskolázni. Tanulóink a 
Szakma Kiváló Tanulója versenyen a legjobbak között 
teljesítettek, általában dobogós helyezést, két alkalom-
mal elsı helyezést értek el. A Mesterségem címere 
„Aranyvarrótő” országos szakmai pályázaton mindhá-
rom alkalommal szép eredményt értünk el. Összesen 3 
I. helyezést, 3 II. helyezést, egy alkalommal a fıdíjat, 
1997-ben és 2001-ben a legsikeresebb iskolának járó 
különdíjat is iskolánk tanulói nyerték. 

Az Országos Ifjúsági Népi Kézmőves pályázaton a 
viselet kategóriában 1999-ben és 2001-ben tanulóink 
munkáját jutalmazták az I. helyezéssel. 

Részt vettünk a Kárpátok Eurorégió Nemzetközi 
versenyen Szlovákiában és Lengyelországban, Lyonban 
pedig az Euroexpon, amely a fiatalok nemzetközi sereg-
szemléje. Itt ismerték meg iskolánk oktatói a moulage 
(ejtsd: mulázs) szabásmódszert, amely a mintázást, 
formázást, modellálást szabóbabán végzi el. 

Sajnos 2000-tıl fokozatosan csökkent a ruhaipari 
szakmát választó tanulóink száma. 2006-tól kezdtük el 
a divat-stílustervezı asszisztens képzést. A 2008/2009-
es tanévtıl a nappali tagozaton sajnos nem tudtunk 
indítani sem nıi szabó, sem divat- és stílustervezı kép-
zést, mert nincs elég érdeklıdı ebben az irányban. 
Jelenleg mindössze 8 divat- és stílustervezı tanulónk 
van, ık esti képzésben vesznek részt.  

A moulage technika 

A divat- és stílustervezı képzés során iskolánkban 
megismertetjük a tanulókkal a moulage technikát, 
amely Franciaországban igen elterjedt, de Magyaror-
szágon nem alkalmazott, szabóbabán történı formaki-
alakítás. A moulage technika lényege, hogy a szövetet a 
kívánt formára kialakítva feltőzzük a próbababára. 
Elkészítjük a hajtásokat, redıket, kijelöljük a varráso-
kat, szabásvonalakat, díszítıelemeket. A szabóbabáról 
eltávolítjuk, síkba fektetve ellenırizzük az illesztéseket, 
méreteket, beállítjuk a varrásszélességet, majd a babá-
ra tőzve ellenırizzük az eredményt. A modellezı megfi-
gyelheti az anyag természetes esését, megfogja az ollót, 
és megtervezheti a legkorszerőbb modellt. A ruhát nem 
szerkesztéssel, hanem érzékszervvel tervezik. 

Ha a divattervezést modellálásos technikával is ta-
nítjuk, akkor a diákok könnyebben megértik a ruha és 
a test szerkezeti felépítése közötti szoros összefüggése-
ket. Tapasztalhatják, hogyan keletkeznek a ráncok egy 
ruhán az anyag másként rendezésével, vagy hogy ho-
gyan változik meg ezáltal az egész ruha. 

A jövıben, a ruhaiparban is a számítógépes tech-
nológiák kerülnek elıtérbe. Azonban minél jobban ma-
tematikai alapokra helyezik a tervezést, annál kevesebb 
alkalom kínálkozik arra, hogy az anyag esését saját 
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kezőleg érzékeljük és érzékszerveink vezessenek a di-
vattervezésben. A mai sokféle anyag miatt pedig külö-
nösen fontos lenne, hogy az anyaggal plasztikusan 
tervezzenek, minden egyes anyagfajtát megtapintva; 
azért is, mert sokan képviselik azt a nézetet, hogy a 
divat valójában a mővészet egyik területe. 

A jelenlegi helyzet 

Korábban térségünkben sok nıt foglalkoztattak a 
konfekció üzemek, ami szerény, de biztos megélhetést 
jelentett. Ma már a Váci Kötöttárugyár jászapáti részle-
ge bezárt, a kisebb szövetkezetek, gazdasági társaságok 
átalakultak, tönkrementek. Amelyek még mőködnek, 
egyre kevesebbet tudnak fizetni. A varrodákban általá-
ban olyan feszített normakövetelmények vannak, hogy 
kevesen tudják csak teljesíteni, így a munkások jöve-
delme rendkívül alacsony. Ezért tehetséges, nagy gya-
korlattal rendelkezı varrónık lettek pályaelhagyók, 
inkább a környék alkatrészgyártó üzemeibe járnak, 
három mőszakot vállalva, szalagmunkán helyezkedtek 
el. 

Sajnos a Jászságban a munkaerıpiac nem igényli a 
végzett ruhaipari szakembereket. Ez is lehet az oka, 
hogy a szülık elirányítják a gyermekeiket errıl a szak-
máról. 

A távol-keleti eredető ruházati termékek tömegével, 
árával, sajnos a hazai ruhaipari cégek nem tudják fel-
venni a versenyt. Kitörni ebbıl a körbıl véleményem 
szerint csak egyedi, méretre készített, vagy nagyon kis 
szériás szalonmunkával lehetne. Ehhez magasan kvali-
fikált szakemberekre lenne szükség, akiknek van 
szakmaszeretetük, kitartásuk, kézügyességük; és per-
sze van ízlésük, kreatívak, tudnak az emberekkel kap-
csolatot kiépíteni és hatni rájuk. 

Visszatérve a ruhaipari szakképzésre, sajnos a 
most 10. évfolyamot végzett, szakképzésre jelentkezı 
tanulók elızetes tudása, kompetenciái nem elegendıek 
ahhoz, hogy ilyen szakemberekké váljanak. Hiába dol-
gozták át a szakképzést kiváló pedagógusok és ruha-
ipari szakemberek, a képzésbe bekerülı tanulókkal 
nem lehet a tervezett szinten a szakmát elsajátíttatni. 
Korábbi sikeres, mai is a szakmában dolgozó tanulóink 
általában érettségi után, vagy másodszakmásként je-

lentkeztek szakmát tanulni. İk már rendelkeztek olyan 
kompetenciákkal, elhivatottsággal, hogy jó szakembe-
rek váltak belılük. Talán a szakképzésnek ebben az 
irányban kellene elmozdulnia. Mindegy, hogy nıi sza-
bónak, divat- és stílustervezınek, vagy ruhaipari tech-
nikusnak nevezik, de érettségi legyen a bemeneti köve-
telmény. Ezzel együtt úgy kellene összeállítani a tan-
anyagot, hogy a jelentkezı megtanuljon szabni és varr-
ni, de ismerje a stílusalakítást, a divattervezést, az 
öltözékkialakítás szempontjait is. Sajnos azonban a 
végzett divat- és stílustervezı asszisztens tanulóink 
sem a szakmában helyezkedtek el, mert nekik ahhoz, 
hogy terveiket meg tudják valósítani, kevés volt a ruha-
ipari tananyagrész, varrodai háttér pedig nem áll ren-
delkezésre. 

Annál is inkább szükség lenne ilyen jellegő képzés 
bevezetésére, mert a ruhaipari képzés az 1970-es évek 
végén átalakult, a méretes szabóság helyett a nagyipari 
konfekció termelésre készítettük fel a tanulókat. Azok, 
akik még a szakmát alaposan megtanulták, alkalmasak 
voltak egyedi ruhakészítésre, ám ık lassan nyugdíjba 
mennek. Félı, hogy a jövıben nem lesz, aki a szakmai 
fogásokat át tudja adni. 

 

 

 


