VISELETTORTENET

Az ir sztepptanc-ruhak jellegzetességei

Kapsza Déra
konnydipari mérnok

Az ir tanc még soha nem volt olyan népszeri,
mint az elmilt ot-tiz évben. A tancosok, tanarok,
versenyek szama ugrasszerien megnoétt ez idé
alatt. Nem csupan Irorszagban, hanem az egész vi-
lagon nagy divatta valt ir tancot tancolni. Az évente
megrendezett vilagbajnoksagokon 2000 tancos vesz
részt. Michael Flatley neve és munkaja volt az, ami
ezt a tancot népszeriivé és divatossa tette.

Az ir tanckultara
Korai torténelem

Az 1500-as évekbdl mar tébbféle ir tanc leirasa ma-
radt rank. Ilyenek a Rinnce Fada (a tancosok 2 sorban,
egymassal szemben allnak), a Hey (formaciés vagy kor-
tanc), a jig (csoportos tanc), a Trenchmore (szabad for-
maju vidéki tanc) és a kardos tancok.

Az ir tancra és kultirara egyarant nagy hatassal
voltak az 1750 koértl megjelend tancmesterek (Dance
Master), akik egy napjainkig él6 hagyomanyt teremtet-
tek meg.

1. abra. Utkeresztezbdésben tartott tancor

Modern torténelem

Az ir tanc modern kori térténetét 1893-t6] szamit-
jak, ekkor alakult meg az Ir Nyelvi Szévetség (Gaelic
League, Conradh na Gaelige), mely az ir kultura ujraé-
ledését tamogatta. Ezutan 1929-ben hoztak létre az Ir
Tanc Bizottsagot (Irish Dance Commission). 1893 utan
az ir kultura Gjraéledésével megindult a tradicionalis ir

Oltozet megalkotasanak misszija.
A leggyakrabban hasznalt szin
\ a z0ld, a fehér és a safrany volt.
& - Napjainkban minden szin haszna-
lata megengedett, a férfiak jelmezei
azonban vissza-
fogottabbak.

A ruhak val-
tozasaval a
tanccipék is at-
alakultak. A

néptancokhoz
nem volt szuk-

2. dabra. Soft shoe

3. dbra. Hard shoe

Oroszlany Gabriella
tanarsegéd, Obudai Egyetem, RKK TTI

séges specialis labbelit hordani, de a sztepptanc legfon-
tosabb eszkoze a cipd, mely a tanc ritmusat adja. A leg-
régebbi feljegyzések szerint kezdetben gyakran mezitlab
tancoltak. A lanyok ,light” tdncaiban jelent meg el6szor
a puha cip6 (soft shoe, 2. abra) 1924 korul, amit kez-
detben a fiak is hasznaltak, de az 1970-es években
kezdte el mai formajat elnyerni a kemény cipé (hard
shoe, 3. abra).

A mai cipdk jellegzetessége, hogy tivegszarubdl ké-
szult, kettéosztott talpuk van, melynek erételjesen éles
a hangja. A labujj részen 1évé ,tip” és a magasitott sa-
rok kulon-ktilon ritmust adnak, igy lehetévé téve egy-
szerre feltilet ritmikai hasznalatat. A sarkak levegében
torténé Osszeltése, a ,click” az 1j cipék kialakulasaval
valt gyakori mozdulatta. [1], [2], [3], [S], [6], [9]

A ruha kialakulasa

1681-bdl szarmazoé irasban utalnak elészér tinnepi
viseletre, melyet a tanchoz viseltek. A leiras szerint a
férfiak fehér ingben, térdnadragban, fehér zokniban és
mellényben tancoltak, mig a nék a vasarnapi, templomi
ruhajukban, mely szin-
tén egy fehér bluzbdl és
egy soOtét szinll, maxi
szoknyabol allt, diszként
pedig szalagot kotottek
hajukba, ezzel a viselettel
is mutatvan a tanc iranti

tisztelettiket.
Az els6 fotok az
1890-es évekbdl szar-

maznak. Ezeken a képe-
ken megfigyelheté valto-
zas, hogy a holgyek
szoknyajan megjelent egy
kotény, valamint a két
vallukra rogzitett palast
(4. abra). Ez a palast egy
igazi ir ruhadarab, ami
mind a mai napig meg-
maradt a tancos ruhak
részeként. Eredete a régi
idékben viselt négyszogle-
ta kapucnis lepel, melyet
minden osztaly viselt ka-
batként, valamint pok-
rocként is funkcionalt.
Régen egy brossal fogtak
Ossze, eldl kozépen, vagy
mindkét vallon rogzitet-
ték.

A férfiak viselete nem
valtozott, azonban megje-
lentek a kiltben tancolo
urak is (5. abra). A skot
szoknyatél tébb tekintet-
ben is eltér az ir kilt. Egy
szinliek, altalaban sotét-
z0ld vagy safrany zoldek,
szélei pedig nem rojtozott,

5. abra Kilt, férfiviselet
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mint a skoétok
szokny4aja.
1910  korul

jelentek meg az
elsé egybe-ruhak
a néi tancosokon.
Ezek igen egysze-
ra, altalaban ,I”
esetleg ,,A” vonalu
ruhak voltak.

Kezdetektdl
lathattak a ruhan
a kulonféle, az ir
kultarara jellem-
z6 kelta keresz-
tek, fonatok, lan-
colatok. Ezen
mintdak mind az
életet, a lélek utjait, a Szentharomsagot jelképezik (6.,
7. abra).

A ruhak megjelenésével egytitt jart a hosszak révi-
dulése is; mar csak a térdet takartak, igy lathatova val-
tak a labak. A fekete harisnya mar ekkor is altalanos
viselet volt, azonban megjelent a holgyek laban is a fe-
hér zoknik. Eleinte révid, bokazoknik tintek fel, majd a
hosszuk egész a térdig megnott.

Az 1920-as években jelentek meg a férfiakon a szé-
les derékovek, a lanyokon pedig egy kétény vagy mel-
lény szerti anyag, melyekre kiakasztottak addig nyert
érmeiket, ezzel is mutatvan tudasukat.

1930-ra a tanc elfogadotta valt, nem kellett titok-
ban tanulni, igy megalakultak az els6é tanciskolak és a
tanciskolak megjelenéséve az iskola kosztiimok is fel-
tantek. Céljuk az egységesség, a hova tartozas bemuta-
tasa.

Minden didkon ugyanolyan szinli, szabasu ruha
volt, esetleg a diszitések, motivumok terén lehetett val-
toztatni. A kedvelt szin a fehér volt. Mivel a koétény,
amit az érmeik kittizésére hasznaltak (8. abra), egy id6
utan akadalyozta 6ket a tancban, igy megjelentek a kis
koszttimkabat szerti felsérészek, melyek sotét szinnel
rendelkeztek, még inkabb mutatvan a sok, csillogo ér-
met (9. abra). [1], [4]
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7. abra. Kelta keresztek

A mai tradicionalis ruhak kialakulasa

Az 1930-as évek-
ben megjelentek az ir
sztepp tanciskolak és
ezaltal a tanc is egysé-
gessé kezdett valni.
Minden iskolaban azo-
nos elvek szerint kezd-
tek oktatni, azonos
tancokat, korulbelul
azonos stilusban, ez
tette lehetévé késébb a
kulonbozé  versenyek
megrendezését.

Kezdetben csak a
kisebb falvak kozott
rendezték meg a vetél-
kedéket, majd egyre
nagyobb régiokat fog-
: - tak at ezek a verse-
NEOvels " Goudn, ~ Ao i i nyek. Minden régi6-

8. dbra. Eremtarto kotény nak’ iskolanak megvolt

1. abra Kiskabatos éremtarto

a sajat iskola ruhaja, ezekben kellett a versenyeken
megjelenni. Ezek a ruhak mar a ma is jellemzé ,X” szi-
luettel rendelkeztek. A merevitett szoknyarész mellett
megjelentek a csipkegallérok, diszitett felsérészek, va-
lamint az enyhén bévilé alji ujjak is. Az elsé iskolai
kosztiimok barsonybdl késziltek (10.abra).

A himzett motivumokban esetenként eltérhettek
egymastél a ruhak, azonban 06sszképileg meg kellett,
hogy egyezzenek. Igy minden didk iskolanként szinte
teljesen azonos ruhakban versenyzett. Kés6ébb a diakok
egyre inkabb egyedi, nem az iskolahoz kotott ruhakban
téintek fel a versenyeken. Természetesen, megmaradtak
az iskolai kosztimok is, melyeket a csoportos tancok-
ban viseltek, de egyre tobb helyen jelentek meg az elsé
sajat, sz616 kosztimok is.

10 évvel késébb, 1970 koértul mar szinte az 0sszes
iskolai kosztiimot felvaltottak az egyedi, szolé ruhak.
Hamar észrevették, hogy egy feltinébb, ktilénlegesebb
ruha jobban megmarad az ember emlékezetében, igy
kezdetét vette a rivalizalas a kosztimok terén is [1], [4]

Az ir sztepp tanc ruhak tipusai, jellemzéi,
alapanyagai és jellegzetes formai megoldasai

A ma viselt ruhak anyagai, szinei, mintai, diszei te-
rén nincsenek irott vagy iratlan szabalyok. A vilag nyi-
tasa, az internet megjelenése eltintette minden téren a
tavolsagokat az orszagok, foldrészek kozott, igy megte-
remtett egyfajta homogenitast. A szinek, anyagok, mo-
tivumok, diszitések
terén Oriasi valtoza-
tossag figyelheté meg,
a ruha formajat nézve
van egy vilagszerte el-

ismert, elfogadott
forma, amit mindenki
kovet.

A ma hasznalt ir
sztepp tanc ruhaknak
harom nagy csoportja
van:

e iskolai kosz-
timok,

e sz0l6 kosztl-
mok és

e fellép6 ruhak.
Az elsé ketté ha-
sonld, a tradicionalis
format koéveté ruha, a
fellépo, show-ban
hasznalt ruhak azon-

e -

2. abra Sétét barsbriybél készlt is-
kolakosztiim fehér csipkegallérral
és bojtos 6vvel

MAGYAR TEXTILTECHNIKA LXIII. EvF. 2010/4 169



VISELETTORTENET

ban, mint minden
mas tancban viselt
kosztlim, sokféle
format kovetd szin-
padi viseletek.

A tradicionalis
kosztlimok

A mai ruhak a
barsony anyagot és
a bé szabast elhagy-
va egy igen érdekes
format  jelenitenek
meg. Jellegzetessé-
guk az ,A” vonalq,
kimerevitett szoknya
(11. abra), amely ilyen moédon a tancruhak koérében
egyedulalls. Eredete az 1970-80-as évekre vezethetd
vissza, mikor is az egyre névekvé tanciskolak és a ben-
nuk tanulé didkok szama oly annyira megnétt, hogy a
versenyeken részt vevék szama a tobb szazat is elérte,
igy a tancosoknak ki kellett talalniuk valami ujat,
mellyel magukra vonhatjak a birok figyelmét.

Az addig hasznalt ruhak a ktilénleges kelta diszité-
sektdl eltekintve tul egyszertinek hatottak. A zart nyak,
hosszu ujj, térdig éré szoknya mind megkoétés volt, igy
ezeken valtoztatni nem lehetett.

A szoknya. - Egyetlen moéd a kitinésre a szoknyak
méretének novelése volt, azonban, sztepp tancrol lévén
sz06, ez kizarélag a bdség iranyaban valtozhatott,
hosszban nem.

Amikor megprobaltak névelni a szoknya béségét, a
ruha disze, a kilénb6z6é mintak, motivumok rajzolata
eltiint, elvesztette szerepét. Ekkor jott az 6tlet, hogy ha
kimerevitik, a motivumok jol lathatova valnak és tanco-
las kozben is szép format adnak a tancos ruhajanak.

Igy kialakultak az tgynevezett paneles szoknyak,
melyek eleinte kettd, késébb hat plusz négy részbdl all-
tak. Mikor a tancos all, szembdl, valamint hatulrél egy
»2A” vonalu szoknya hatasat adja, ha pedig tancolas
kozben fellenditi a 1abat, a szoknya szétnyilva egy teljes
kor szoknya képét mutatja.

Ezen érdekes latvany elérésében segitenek a mere-
vité panelek. Eleje kdzepén, valamint hata kézepén egy-
egy korszelet formaju panelt hasznalnak. Alapallasban
ez a merevités megtartotta a szoknyat és ebbdl kifolyo-
lag megjelentek az elsé ,X” sziluettet kéveté ruhak. Mi-
vel a technolégia nem tett még lehetévé mast, igy kez-
detben karton lappal érték el ezt a hatast. Ez a megol-
das hosszutavon nem volt sikeres mivel a ruhakat tisz-
titani kellett.

A kartonlap levaltasat az ekkortajt megjelené halo-
szerl merevitd anyagok és a ravasalhaté kozbélések
tették lehetdévé, valamint az Gijabb formai megoldasok.
Ezek segitségéve a ruhak moshatoéak lettek.

A szoknyak merevitésének problémajat a ktilon, er-
re a célra kifejlesztett, tigynevezett Vilene anyag jelen-
tette. Ez az anyag kénnyedén varrhat6, mégis kell6 tar-
tast biztosit a ruhanak. A tokéletes tartast az extra me-
reviték felerdsitésével érték el, melyek eredetileg fel
vannak applikalva a merevit6 anyagra, igy mar csak
kell6 méretre kell vagni 6ket.

A paneles szoknyak kora hanyatlani latszik. Két,
harom éve Ujabb szoknyavariaciok tlintek fel a verse-
nyeken. Az ugynevezett gladiator szoknyak voltak az el-
s6k. Ez a tipusu szoknya a gladiatorok altal hasznalt,

3. dbra. Elsé kimerevitett szoknya
megoldds

kulonallé lapokbél viselt szoknyaszerti pancélaljrél
kapta az elnevezést.

A lanyok ruhajanak alja is ilyen merev lapokbél all,
ami ala egy, altalaban tobbrétegli szoknya kertil. Ez az
als6szoknya tullbél, organzabdl és erésebb tartasu tex-
tilekbdl készil elsésorban.

Tanc kozben ez a tipus is hasonléan viselkedik a
paneles szoknyakkal, mivel az alap koér szoknya
ugyanugy felttinik, a feltl 1évé cikkek, pedig fellebben-
nek minden nagyobb lablenditésnél. [8]

A masik kézkedvelt tipus hasonl6é megoldast, mint
az elébb emlitett. Itt is tobb als6szoknya tartja ki a leg-
fels6 réteget, ez azonban nem cikkekbdl all. A felsé ré-
teg egy ,A” vonalll szoknya, amelynek formaja ktilénbo-
z6 lehet. Van, amelyik csak kicsit révidebb, mint az al-
s6szoknyak, igy azok kilognak aldla és van amelyik egy
felvagott szoknyara emlékeztet, igy az alsébb rétegek
nem csak alul, hanem a felvagas vonalaban is kilatszoé-
dik.

Emellett a harom f6 tipus mellett még megjelennek
ezek kombinalt valtozatai.

Palast. — A masik, nagy valtozason végigment ru-
hadarab, a palast. Az eredetileg nagy koépenyként
hasznalt ruhadarab mara egy funkci6jat vesztett, diszi-
t6 elemként van csak jelen. A két vallon régzitett, lepel-
szerl palast a férfiak kilt viseletének hatasara atalakult
egy bal vallon és jobb csipén megtiizétt kiegészitévé. A
jobb csipén azért volt szliikség ezek megtlizésére, mert
igy tancolas kézben nem tudott elmozdulni helyérél.

Altalaban muszlin vagy selyem alapanyagokbél ké-
szultek, a szép reddzés és a lagy esés végett.

Ezzel gyokeres ellentétben, az wtjabb, paneles ru-
hakon megjelentek a szintén karton merevségu, kénny-
csepp és rombusz alakul palastok. Ezek technikailag
teljesen megegyeztek a szoknyak készitésével, egyetlen
kulénbségtk, a méretiik volt.

A palast bal vallon valdé rogzitéséhez egy Tara
Brouche-t hasznaltak. Ez a bross kezdetektél megjele-
nik az ir ruhakon. Eredetileg a férfiak kilt mellé szintén
viselt palastjat rogzitette, majd miutan a néi viseletbe
is atkerult a fél vallas megoldas, a bross is jott vele.
[12]

Diszitési technikak - A ruhakat mar a XIX. sza-
zadban is diszitették. A kelta kultara hagyomanyai, a
kelta motivumok az ir nép meghatarozo6 elemei. A kelta
keresztek, fonatok az egyszerti ruhaikat diszitették, ez-
zel tették azokat kuldonlegessé. Az elsé kosztiimokon
eleinte kisebb, majd egyre nagyobb motivumok tintek
fel, el6szor csak a szoknyan, majd az ujjak aljan, az
egész ujjon, a felsé részen és a palaston egyarant (1.15.
abra).

A ruha nyakat diszité csipke gallérok is kezdtek
hattérbe szorulni, az 6 helytket is a ktilonféle tekervé-
nyes fonatok vették at. A mai ruhak szabasvonalaiban,
a szinek megvalasztasaban felfedezhetjik a régi gallé-
rokat. A ruhak tobbségénél a nyakkort kovetve, eltérd
vastagsagu, a mellvonal koérnyékéig éré egy vilagosabb,
esetleg mas szind, tipusu anyagot varrnak és azt diszi-
tik.

Régen, mikor még csak iskola kosztimok voltak,
azok is az egyszertibb fajtabdl, a diszitések kézzel him-
zett vagy festett forméaban jelentek meg. Ma mar ktilon-
féle flitterek, strasszok, szalagok diszitik a ruhat, vala-
mint a legktilénlegesebb anyagok hasznalataval, paro-
sitasaval milli6féle ruhaval talalkozhatunk.
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A két kiegészit6, a fehér zokni és a kuldnleges,
gloknis pardka teszi teljessé a tancoslanyok megjelené-
sét. A zoknik hosszanak novelése egyetlen problémat
vetett fel, mégpedig azt, hogy tancolas kézben hajlamo-
sak voltak lecstszni. Ezen balesetek elkertilése végett a
mai tancosok, kiulon erre a célra vasarolhato
zokniragasztéval ragasztjak oda vadlijukhoz, igy az mar
nem fogja zavarni 6ket tancolas koézben. A zokniba
sz6tt ezlist, arany szalak, valamint a strasszkoéves di-
szitések mind a csillogast szolgaljak, éppugy, mint a ti-
arak.

A szo6loruhak ara 1000-1500 dollar koértil mozog,
de vannak olyan ruhak is, melyeket hasznaltan kinal-
nak ennyiért. [7],[10]

Iskola kosztiimok

Ezek a ruhak sokkal egyszertibb, kevésbé csillogés
kosztiimOk, mint amit a csoportos tancok eléadasakor
viselnek a diakok.

A diszitések, motivumok altalaban a tradicionali-
sabb formakat kovetik, valamint t6bb ruhan is megje-
lenik az

iskola logbja, az iskola altal hasznalt kelta minta
vagy egyéb jelkép.

Ezeknél a ruhaknal nem fontos az, mint a sz016
kosztiimoknél, hogy a biré ne ismerje fel az iskolat, itt
az egységes megjelenés az elsédleges.

Anyagukat tekintve ezen ruhdk nagy szazaléka
megmaradt a barsony alapanyagnal, kiegészitéként pe-
dig megjelentek a taft, szatén, dlsessz, organza, visz-
koz, kuldnféle lycra szalas textilek, nylon, polyester és
PVC alapanyagok, valamint ezek keverékei. A tull,
glitteres tall és a csillogés anyagok mind allandé kellé-
kekké valtak a ruhak készitésekor. Mégis, az iskolai
kosztimok egy visszafogott, egyszerti ruhaként hatnak
a versenyeken.

Tobbségében két-harom szinbdél allnak, melyek ko-
zlil az egyik a ruha f6 szine, a masik egy, illetve két
szint pedig a motivumok, diszitések elkészitésére hasz-
naljak.

Formailag elsésorban a paneles megoldast kovetik,
de megtalalhaték a gladiator, illetve a koérszoknyas
megoldasok is, ugyanugy, mint a sz616 kosztimoknél.
Itt sincsenek szabalyok a ruhak kinézetére, hosszara,
formajara. A csoportos tancoknal megengedett a fehér
bluz, s6tét szoknya parositas is. Az egyetlen kikotés a
zart nyak és a hosszu ujju felsé. [11]

A sz0616 kosztiimok

A sz616 kosztimok vilaga hatalmas. Minden ver-
senyzon egyedi, a tobbitél teljesen kulonbo6zé ruha lat-
haté. Vannak régebbi és modern ruhak, a szivarvany
minden szinében pompazé kosztiimok, a csillogd, flitte-
res anyagok végelathatatlan tengere, melyek az egész
termet, ahol a verseny zajlik egy vidam hellyé varazsol-
jak.

A jellegzetes ,X” sziluettli ruhak ezen fajtai az ir
sztepp tanc ruhak kiralynéiként is szamon tarthatok.
Kuloén nagy cégek léteznek mar példaul Hollandiaban,
Irorszagban, melyek csak ilyen tradicionalis ruhak
gyartasaval foglalkoznak.

Egy ilyen ruha elkészitése tobb honapba is telhet.

Sem irott, sem iratlan szabalyok nem léteznek
mind a mai napig a ruhak szinére, diszitési médokra,

fajtakra. Minden tancos teljesen egyedi ruhat talalha-
tott és talalhat ki maganak mind a mai napig. [7], [10]

A ruhak diszitése

A ruhak fényét nem csak alapanyagaik, hanem a
sok diszités is emeli. A legkedveltebb diszité eszkoz a
flitter. A flitter mellett megjelennek még a varrhaté, va-
salhat6 strasszkévek, melyek szintén szépen csillognak
a szinpadi megvilagitasban.

A kézi és gépi himzés egyarant hasznalt diszités. A
kelta mintak egymasba fon6do lancokbdl alakulnak ki,
éppen ezért csak a nagyon preciz, szépen kidolgozott
mintak mutatnak messzirél. Az egymas alatt és felett
keresztez6d6 vonalak készlilhetnek zsinorbél vagy sza-
lagbol, de ezeket a megoldasokat ritkan hasznaljak.

A kézi festés a régebbi ruhak jellegzetessége volt. A
himzések megjelenése el6tt minden komolyabb ruhat
kézzel festettek, majd ezeket diszitették tovabb.

Ujitasok természetesen mindig vannak, a tll
anyagok érdekes hasznalata mellett mar talalkozni le-
het tollakkal egyarant. [7], [8], [10]

Fellép6 ruhak

Michael Flately elsé, Eurépaban ismert show-ja a
Lord of the Dance volt. Ez volt az az elsé eléadas, ahol
az itthoni ko6zénség megismerkedhetett a sok kopogos
labu tancossal. Oltézékiikkel semmilyen nagyon kilén-
leges, ir vonast nem hoztak magukkal.

Az egyetlen, addig még szokatlan viselet, a holgyek
laban a vastag, 100 DEN-es fekete harisnya volt. A
tobbi ruhadarab, szinte minden mas fajta tanc eld-
adasba beleillett volna, egyetlen egyet kivéve. A masfél
oras tanckavalkadban egy darab ruha volt a lanyokon,
ami a tradicionalis ir sztepp tanc ruhak stilusat kovet-
te, azt is a szam kozepén letépték magukrol, ezzel is
mutatvan azt, hogy 6k a tradicioktél eltérve, egy mo-
dernebb, kihivébb, szinpadiasabb eléadast mutatnak
most be nekink.

A férfiak viselete nem meghatarozo, rajtuk altala-
ban s6tét nadrag, szines ing és esetenként mellény van,;
tradicionalis kilttel nem talalkozunk sehol.

Michael Flatley a tanc stilusaval és az 6ltdozékekkel
is inkabb a csillogas és a szinpadias megjelenés felé
hajlott kezdetektél és mivel az 6 neve ismertebb lett, igy
ezek a ruhak is elterjedtebbé valtak. A fémes anyagok-
t6l kezdve a lagy esésu, attetszo textiliakon at, az érde-
kes maszkokig, és legujabb alkotasaban a méhecske
jelmezig minden megtalalhaté.

Ezek a ruhak, mondhatni jelmezek mar nagyon
messze allnak azoktél a szépen kidolgozott, hosszu
idén at készulg, egyedi és kuilonleges ruhaktél, melye-
ket a versenyeken viselnek a tancosok.

Az ir sztepp tanc ruhak szines vilaga hatalmas.
Ahany tancos, annyi szinkombinacié és stilus, min-
denki teljesen mas és mégis ugyanolyan.

Egy-egy versenyen a sok nylzsgd, ugralés haju
tancos szinkavalkadja, a jellegzetes ir zene és tanc
egyutt egy kis vilag.
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