SZAKMAI KEPZES

Optimalis varrasi modszerek

Jancsecz Ferencné

Az ,optimalis varrasi modszereket” német pro-
fesszorok egy csoportja dolgozta ki az 1970-es évek
végén, az 1980-as évek elején. A kutatast a német
allam és a német ipar képviseléi kozosen finanszi-
roztak.

A munka elsé fazisaban a kutaték ruhagyarté tize-
mek tucatjaiban - a fels6konfekciotoél kezdve a
fehérnemlin és a butorhuzaton at az autéhuzatig —
készitettek videofelvételeket az egyes muiveletekrél.

A masodik fazisban a felvételeket elemezték, annak
érdekében, hogy kivalasszak a leghatékonyabb modsze-
reket, tipizaljak azokat és megallapitsak Osszefliggései-
ket a varrat hosszaval, formajaval, a feldolgozott alap-
anyaggal, illetve az 6sszevarrandé idomok szamaval.

A harmadik fazisban kidolgoztak az optimalis var-
rasi modszerek négy tipusat:

® az alapmodszert,

® a rancol6 moédszert,

® a folyamatos moédszert és

® a kombinalt médszert.

Ezek alkalmazasaval barmely konfekci6é ipari munka
elvégezhetd.

A cél — a hatékonysag novelése mellett — a varrondék
fizikai megterhelésének cstkkentése. Koztudott, hogy a
legtobb energiat a varrégép pedaljanak lenyomasaval
kell kifejteni. Az optimalis varrasi médszerek mottoja:
megdllas nélkiil, ill. csak a tervezett, feltétleniil sziiksé-
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ges megdllasokkal dllitsuk elé a varratot! Ez biztositja a
kettés cél megvalositasat.

A kutatas eredményérdl tankodnyvet irtak, amelyet
Németorszaghbhan a ruhazati ipari képzések minden
szintjén tankényvként hasznalnak. Ezutan a kutatas-
ban résztvevé professzorok kulonb6zé ipari tizemek
meghivasara elindultak a vilag négy taja felé, hogy a
gyakorlatban is bemutassak a moédszer eredményessé-
gét. A tapasztalatok folyamatos értékelése kapcsan a
modszer alkalmazasi kortilményeire is kiterjesztették
kutatasaikat, igy az MTM és REFA moédszerek integra-
lasaval a munkamoédszer és munkahely kialakitas,
valamint a betanitas témakorével bévitették tanfolya-
maik anyagat.

Magyarorszagon is évtizedek ota tartanak tanfo-
lyamokat, tobbek kozott a székesfehérvari férfikonfek-
ci6 tzemtdl kezdve a moéri autotilés-huzat gyaron at a
szeghalmi, paksi, kecskeméti, mosonmagyarévari, ve-
resegyhazi fehérnemu gyartokig.

2010-ben elészor a TMTE és a Felina Hungaria Kft.
kozo6s szervezésében 6t alféldi kis- és kodzépvallalkozas-
nal - sportruhazatot, fels6konfekciét, fehérnemtt gyar-
téknal - volt ,optimalis varrasi médszerek” tanfolyam.
A célnak Magyarorszagon is annak kell lennie, hogy a
szakmai oktatas minden szintjén a tananyag szerves
részévé tegyék a modszert és ehhez a szakoktatok is
megkapjak a megfelelé képzést.



