FUNKCIONALIS TEXTILIAK

A halbzsak

Kutasi Csaba

A halézsak 6sét a vikingek leszarmazottai mar
1855-t61 folyamatosan tovabbfejlesztik. Ezzel
egyiitt a tobbi tervezo és gyarté sem tétlenkedett, a
felhasznalt textil- és toltetanyagok sorra valtoztak
az id6k folyaman, ezzel egyiitt a korszerii mester-
séges alapanyagok mellett a természetes eredetiiek
is tovabbra szerepet kapnak. Az emberi test optima-
lis héontartasarol és a komfortérzetrél a specialis
anyagok, egyedi Osszetett szerkezetek ill. idealis
kialakitasok és kiegészitok gondoskodnak. A for-
mak, zarodasi megoldasok sorra tokéletesedtek, a
kis hely- és tomegigény is egyre meghatarozobb
kovetelménnyé valt. Hasonléan kiemelt kritériu-
mok kozé tartozik a hatékony védelem a kiiltéri
viszontagsagokkal szemben, valamint a konnyi
kezelhetoség.

A szabadban torténé kellemes alvashoz - leegysze-
rusitve — a karos héveszteségektdl és tulmelegedésektol
védd, higiénikus és irritdciomentes anyaga és kialaki-
tasu alvoalkalmatossag sztikséges. Ennek érdekében a
halézsak eléallitasahoz kényelmes és a komfortérzetet
megvalositd, semleges mikroklimat biztositdé Osszetett
textilszerkezet szliikséges. Az emberi szervezet pihenés-
kori héntartasa szempontjabol féként a hdszigetelés
kerul elétérbe (a nyugalmi helyzetben minimalis a hé-
termelés, a testhémérséklet csdokken stb.). Kozismert,
hogy alapvetéen a levegd szigetel és csak kisebb meér-
tékben a szalasanyag. A test és a textilia kozott és a
kulonbozé textilrétegek kozott kialakuld légréteg, vala-
mint a toltetben bezart levegé latja el tehat elsésorban
a melegtartas fontos feladatat.

A hévisszatartas mellett gondoskodni kell az eset-
leges talmelegedés elkertilésérdl is. A halézsaknak meg
kell felelni a vezetéses, aramlasos, sugarzasos és verej-
tékezéssel jaré héelvonasi részfolyamatok optimumai-
nak. Az ilyen kritériumoknak akkor tud eleget tenni a
kombinalt textilszerkezet, ha a

o kell6 lég- és vizgézateresztést (f6leg egyoldali
transzportot) biztosit,

* megfeleld atmeneti nedvességfelvételre, majd ha-
tékony nedvességtovabbitasra képes, majd

® kedvezben gyors vizelparologtatast tud megvalo-
sitani a mindenkori allapotjelzéknek megfeleléen. A
szabadban térténé alvas céljara eléallitott textiltermék
kulsé boritokelméje esetében emellett természetesen
fontos a hideggel, szélhatassal, csapadékkal és fokozott
paraval szembeni ellenallas (praktikussagi okokbél a
szennytaszité tulajdonsag), a belsé textilfeltletnél f6-
ként az antimikorbialis képesség.

E vazlatosan emlegetett kovetelményrendszer alap-
jan egyértelmi, hogy a halézsakok esetében is a komp-
lex folyamat kell6 kézbentartasat garantalé anyagokkal
és szerkezeti kialakitasokkal lehet megfelelni az elvara-
soknak.

A halozsakok tipusai

A halézsakokat tobbféle elv szerint kategorizaljak.
Formdjuk szerint a szogletes, az iin. mumia- és fél-
mumia zsakokat kiilénboztetik meg (1. abra).

Halézsak tipusok forma szerint

in. mimia valtozat

filggSagyként hasznalhatd

1. dbra

A négyszogletes valtozatot féként nyaron hasznal-
jak. Szabasa révén nagy mozgasteret biztosit, konnyen
atalakithaté takaréva a huzézar bontasaval. A meleg
id6jarasi koértlményekre tekintettel csuklyaval nem
rendelkezik. Ugyanakkor a szogletes kialakitas miatt
tal sok helyet foglal el a turafelszerelések kozott.

A mumia halézsak a labrész felé elkeskenyedik, a
vallrésznél fokozatosan kiszélesedik és kapucni is van
rajta. Kis helyigénye és kedvezé héntartasi képessége
folytan téli hasznalatra és extrém sportokhoz ajanljak.
A fél-mumia tipus atmenet képez a szogletes és a mu-
mia valtozat kozo6tt. Harom-évszakos hasznalatra fej-
lesztették ki, altalaban csuklyaval is ellatjak. Ugyan
kisebb mozgasteret tesz lehetévé, mint a szogletes ki-
alakitasu, de optimalis hégazdalkodast biztosit.

A héntarté, hétarolé képesség alapjan egy (nyari),
harom és négy évszakos, ill. extrém koértilményekre
kialakitott halézsakok ismertek. Az idealis kuilsé hé-
mérséklethez optimalisan alkalmazkodo6 értéket a na-
gyobb, a még kielégité kortilményt biztosité als6é hatart
a kisebb hémeérsékleti mérészammal kozlik. (Az optima-
lis hasznalati hémeérséklet terjedelmet mint tél—ig
értékparral hatarozzak meg.) A nyari valtozat komfort-
zénaja 10-20 °C ktils6 hémeérséklet tartomanyba esik,
igy kevesebb toltéanyaggal készil. Nagy melegben
szétnyitva takaré céljara is alkalmas. A harom-
évszakos tipus 0-10 °C komfortzénaval jellemezhetd,
igy — a nyari idészakon kivil — &sszel és tavasszal is
hasznalhat6. A jobb hdszigetelést a toltet mellett a réte-
gek kozé bezart levegét garantalo kialakitas is fokozza
(a ktuils6- és belsé boritokelmét steppeléses varrassal
nem egyesitik). A négy évszakos halézsak kb. -15-0 °C
hémérsékleti kértilmények kozott idealisan hasznalha-
t6, de felépitése folytan elvileg minden évszakban opti-
malis alvasi kortlményeket valosit meg. Az extrém
besorolasu terméket olyan szélséséges iddjarasi korul-
meényekre tervezték, ahol akar —-30 °C-os hideg is fenn-
allhat. A kivalé hészigetelést nagyobb mennyiségli és
specialis anyagu toltettel érik el, sét akar a huzozar
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Nagy mozgasszabadsagot biztosité extra halézsak

2. dabra

elhagyasaval is csokkentik a héveszteséget. A fokozott
héntartasi képesség miatt magasabb kilsé hémérsék-
let esetén viszont ez a halozsak tipus elviselhetetlen. A
halozsakok kozott egyedi megoldasok is eléfordulnak,
igy pl. fuggéagyként hasznalhat6 is beszerezhetd. Ké-
szitenek olyan overallszeri halézsakokat is (2. abra),
amelyek nagyobb mozgasszabadsagot biztositanak (a
kezek és a labak is akar keresztbe teheték alvas koz-
ben). A legalabb haromrétegli textilszerkezetbél (ktilsé
boritokelme, toltet, bélés) szabott kapucnis termék
labrésze alul zart, a kézfejeknél huzozarral nyithat6. A
teremék oldalan elhelyezett hossza huzézar a fel- és
levételt konnyiti meg, a mozgaslehetéség a szaraknal
bévitést adoé huzozaras megoldasokkal fokozhaté. A
komfortzéonakat tekintve 3-féle valtozat all a vasarlok
rendelkezésére (igy a hegymaszok, a hagyomanyos
tarazok és a szabadtéri zenei fesztivalokon résztvevd
fiatalok szamara).

A hadlézsdk kiegészitoknél a mar emlitett kapucni
(csuklya) mellett gyakori a nyak kértili hékiaramlast
csokkentd, zsinorral szabalyozhatd gallérkialakitas is
(féként a O °C alatti alkalmazasnal). Egyes tipusoknal a
csuklyabél a fej megtamasztasat biztosité parna is
képezhetd. Tekintettel a labfejek nagyobb héleadasara,
egyes halézsakoknal a labrész toltete vastagabb kiala-
kitast. A huzdézarnal esetleg elszoké hé és a kivilrél
bejové nedvesség ellen kulonboézé megoldasokat alkal-
maznak (szigetel6éanyaggal toltott csészerti képzdd-
ményt, vagy zard csikokat rogzitenek, amely mint a
zarlancra borul6 ,cipzar-takaré” fejt ki szigetel6 hatast).
Egyébként a nagy szilardsagu, kétnyitoés (alulrél- és
felilrél egyarant muikédtethetd) muianyag-spiral zar-
lancu huzézarak a legelénydsebbek. A kiegésziték koztil
kiemelendd a polar takaro6, a felfGjhaté parna, a pamut
(vagy egyéb kedvezd fiziolégiai jellemzékkel rendelkezd
szalasanyagbdl készitett) lepedd, tovabba a kompresz-
szi6s képességl és vizhatlan tok.

A halozsakok szerkezete

A halézsakok megfelel6 kelmerétegek kozé elhelye-
zett, az igényeknek megfeleléen megvalasztott tolté-
anyagbdl éptilnek fel, hasznalatukat htiz6- és tépdza-
rak, a fejrésznél esetenként zsinoros szukiték segitik
(3. abra). A kuilsé borité kelmerészt féleg szintetikus
multifilament-fonalakbdl (pl. poliészterbél) szétt kelmé-
b6l készitik, amely vizlepergeté (emellett esetleg
szennytaszitd) képességgel rendelkezik. Az iddjaras
viszontagsagai (csapadék, szél stb.) elleni védelem és az
alvo személy komfortérzetét garantalé mikroklima fenn-
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A halozsak felépitése

hizézar kétnyités

u belsd borité
valtozatban

kelme

kazettak a toltet
elesliszasanak
megakadalyozasara

vizlepergetd képességl
kiilsé kelme

3. dbra

tartasara gyakran alkalmaznak ktilénleges membranré-
tegeket is (pl. a féanyagra laminalva). A belsé kelmeré-
teg valtozatos Osszetételtl és feltlett lehet, igy pl. poli-
észter-pamut keverékll szovet, plussfeltilett textilia,
csiszolt mikroszalas szovet ill. bolyhozott pamutkelme
stb., amit lehetéség szerint mikrobaellenes tulajdon-
saggal is ellatnak. A toltetek kozott a mesterséges szal-
bunda mellett a természetes pehely is megtalalhaté. A
korszeru toltetekben klimaaktiv (hékiegyenlité) képes-
séget megvaldsitéo mikro kapszulakkal is vannak. Féleg
az extrém idéjarasi kortalmények kozott hasznalatos az
un. kettés paplanszerti megoldas, ahol két 6nalloként
kialakitott, toltettel ellatott és kelmefeltiletekkel hata-
rolt egységet a széleinél Osszevarrva egyesitenek egy
termékké. A belsé részen igy kialakuld légparna egyedi
hészigeteld képességgel rendelkezik, miutan a két réteg
ko6z6tt nincs varrat, amely a kedvezétlen ,héhid” kiala-
kulasahoz vezetne. Egyes halozsak tipusoknal beépitett
felfGjhat6 matrac fokozza a fekvési kényelmet. Alatét-
ként tireges kotott kelmék is alkalmazhatoék.

A halézsak kulsé boritokelméjénél tehat lényeges,
hogy a csapadék, lecsap6do para ne okozzon nedvese-
dést. A textilidk vizzel szembeni ellenallé képességét
(vizlepergetés ill. vizhatlanitas) megfelelé kikészitési
moddal lehet elérni. A vizhatlanitdas a kelmehézagok

A vizlepergetd textilanyagon legordiilnek a vizcseppek

nem kovetkezik be nedvesedés

4. abra
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kitoltésével, a kelmeszerkezet bevonatos a lezarasaval
lenne biztosithaté, azonban ez egyuttal a szell6zést is
megakadalyozna. A vizlepergeté hatas ugy érheté el,
hogy az egyébként nedvesedést okozé vizcsepp a kelme
kikészitési eljarasa révén megnovelt feltleti fesztltség
hatasara legdrdiiljon a kelme feltiletérdl (4. abra). A
nem tartés vizlepergetést korabban fém-szappanokkal
(aluminium-szappan) érték el, ugyanakkor a
cirkéniumsés kezeléssel mar valamennyire mosasallo
hatas biztosithat6. A tartés vizlepergetés tobbek kozott
olyan viztaszité szerekkel biztosithaté, amelyek a
szalasanyaggal kémiai kapcsolatot létesitenek. A kor-
szert vizleperget6-szerek szerves szilicium-
vegyuletekbdl allnak.

A halézsak kulsé boritokelméjétdl a szennytaszito
képesség is elvarhaté. Ennek biztositadsara a textilia
kritikus feltileti fesztiltségét nemcsak a vizes nedvese-
dés mértéke ala kell csokkenteni, hanem az olaj (mint a
»zsiros” szennyezédésekre jellemzdé Osszetevd) feltileti-
feszultségénél is kisebb mértékre. Egyes szerves fluor-
vegyulletekkel érheté el olyan feltileti fesztiltséget csok-
kenté hatas, amely a textilfeltilet kritikus feszultségé-
nek minimalizalasaval szenny- (olaj-) taszitdé képességet
eredményez. A szennytaszité kikészitésre alkalmas
fluor-polimerek ismeretében ,teflon-kikészités” néven is
ismert eljarasoknal hdkezelé kondenzalassal biztositjak
a fluor-kemikalidk tartés hatasat a textilanyagon. Ter-
mészetesen az igy kezelt textilfeltilet 1lég- és vizgbz at-
eresztd képessége nem romolhat.

A céliranyos fejlesztéseknek koszénheté kuilonleges
membranok szakitanak a hagyomanyos vezetéképes-
séggel, a viz-, vizgéz- és légaramlast nem azonosan
val6sitjak meg (5. abra). A test fel6li vizgézkiaramlast
akadalytalanul lehetévé teszik, a kulsé kornyezetbél
érkez6 szél, csapadék, hideg levegdé hatasatél viszont
kell zarassal védenek. (A kuilénleges hartya szelepsze-
rien zarodoé paranyi pérusai huszezerszer kisebbek egy
atlagos esécseppnél, ugyanakkor mintegy hétszazszor
nagyobbak egy vizgéz-molekulanal. Igy a kiviilrél érke-
z6 vizet nem, de a beltilrél kiaramlé vizgézt ateresztik.)

A halézsak belsé kelmerétegénél fontos a mikroor-
ganizmusokkal szembeni ellenallé képesség.

Az aktiv mikrobaellenes kikészités hatéanyagait
(halogénezett fenolok, alkalmas szerves onvegyulletek
stb.) szintén a kikészité tizemekben viszik fel a textil-
anyagra. A higiénikus kikészitéseknél a dezodoralo
hatas elérésére pl. ciklo-dextrint alkalmaznak. A szag-
elnyelésre alkalmas kikészitészer hatasmechanizmusa

Osszetett textilszerkezet GORE-TEX membrannal
hideg, szélhatas - kiillsnleges
képességli
teflon-hartya
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5. dbra

abban all, hogy a kellemetlen szagkomponenseket
megkoti, ill. kedvezé illathatast kolcsénéz a hasznalat
idejére. A mosasi fazisban kovetkezik be a deszorpcié, a
rossz szagot okoz6 anyagok leadasa. Az utébbi idében a
mikrobaellenes kikészitészerek kozoétt megjelentek pl.
biopolimerek is (pl. az egyes rakfélék pancéljabol nyert
kitozan), amelyek a karos baktérium-cellakhoz koétédve
akadalyozzak a mikroszervezetek muiikodését. A tartos
mosasallé képességgel rendelkezd kitozan a baktériu-
mok elszaporodasanak megakadalyozasa mellett a
kellemetlen izzadsagszag terjedését is visszafogja.

A mikrobaellenes képesség nemcsak kikészitéssel
érheté el, hanem specialis szalasanyagokkal is. A bam-
busz szalasanyag felhasznalasa is egyre terjedében
van, a megfelel$ feltaras utan nyerik kedvezé tulajdon-
sagu rostokat. A bambusz-szal kival6 nedvesség-felvevé
tulajdonsaggal rendelkezik és lagy fogasu textiltermé-
ket eredményez, tovabba természetes mikrobaellenes
képesség is jellemzi. Az alga hatdéanyagu kulonleges
regeneralt celluléz mint egészségjavitdo szal kertil els-
térbe (a szalképzé masszahoz adagolt alga-porral ill.
szuszpenzioval érhetd el a kedvezé hatas). Egyes valto-
zataik a kozismerten mikrobaellenes tulajdonsaga
ezlstrészecskéket is tartalmaznak.

A boritékelmékkel szemben fontos muszaki kove-
telmény a kelme optimalis toltet zardé képessége, neve-
zetesen a fiziologiailag lényeges szell6zéképesség meg-
tartasaval a ,tollbiztos”- ill. ,szalatbujastol” védsé kel-
meszerkezet ill. ezt fokozo kikészités. Toll- ill. pehelytol-
tet esetén a légatereszté-képesség nem haladhatja meg
az 50 liter/m?2 s értéket, szalas téltéanyagok esetében a
15 szal/100 cm? nagysagrendl ,szalatbujasi hajla-
mot”.

Az emlitett muszeres vizsgalatok mellett, féleg
egyes nagyobb gyarté ill. forgalmazo cégek alkalmaznak
a gyakorlatot még jobban utanzo, egyedi- és kozvetlen
kontrollalé moédszereket is (pl. kisméret(1, tollal toltott
bevarrt textiltasakok meghatarozott kértilmények ko-
zOtt végzett és ciklusu 6sszedodrzsolésével kozvetlentil
ellenérzik a tényleges tollvisszatartast).

A toltetanyagok

Toltetként szamos anyag felhasznalhato, ezek ter-
mészetes és szintetikus eredettiek lehetnek. Az olcsébb
szintetikus szaltdltetek gyorsabban szaradnak. Igy
alkalmasak a kulénbozé textilipari szalasanyagok jol

Az lireges mesterséges szalak

6. dbra
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bontott, csomémentes, egyenletes eloszlast szalhalma-
zai (kartolt fatylakbol rétegeléssel kialakitott szalbunda
formajaban). A kulodnleges szintetikus, Gn. specialis-
»alvoszal” beldl treges (6. abra), igy hatékonyan szige-
tel, kénnyu és a sima szalfeltilet kévetkeztében nem all
fenn nemezelédési, csomosodasi veszély. Ezek eldallita-
sahoz specialis kialakitast szalképzé nyilast hasznal-
nak, hogy a szal belsejében treg keletkezzék. Az tireges
szalaknak kisebb a fajlagos tomege, a légzarvany foly-
tan nagyobb a hdészigetelé képessége és hullamosodasi
hajlama, és kevésbé hajlamos gdbosoédésre. Toltetként
hasznalhatok kuldnleges kiszerelésti keverékanyagok
is, pl. mesterséges szalakbol képzett golyécskak és
6nallé szalak. Eléfordul olyan szaltoltet is, amely 90 %-
ban muanyag palackbodl tGjrahasznositott ,vatta”, azaz
ilyen modon eldallitott szalhalmaz.

A mosassal és egyéb moédon tisztitott baromfitoll ill.
féleg a pehely kedvezd tulajdonsaga halézsak toltet. A
kivalo hészigeteld képességli, jol 6sszenyomhato liba-
pehely dragabb, ugyanakkor szamolni kell azzal, hogy
nedvesen a héntarté képessége valamelyest csokken.
Ezeknél a természetes eredeti tolteteteknél fontos az
idegenanyag- és a szagmentesség maradéktalan garan-
talasa. A toll ill. a rendkivil finom pehely kivalé hészi-
geteld képessége, kellemesen melegité hatasa, az un.
légparnas tulajdonsaggal magyarazhat6é. Az igényes
kivitell halézsakoknal, pl. a magas szinvonalu pehely-
toltetl valtozatoknal ktilon kialakitott tarolé egységek-
be (kazettakba) helyezik el a toltetet. Egyébként a tolt6-
anyag elcsuiszasanak megakadalyozasra kuilonbozé
méretll és mintazasu attlizéseket (steppelést) alkal-
maznak.

A klimaaktiv textiltermékeknél alkalmazhat6é ku-
l6nleges paranyi részecskék, a folyadékkristalyos anya-
gok halmazallapot-valtozaskor a megszokottol eltérd
jelenségek tapasztalhatok. (Ezek a ,Phase Change
Material” angol kifejezés kezdébettii alapjan PCM-
anyagok néven terjedtek el.) A PCM-ek jelentés meny-
nyiségli héenergiat képesek elnyelni, atmenetileg tarol-
ni, majd a koérnyezeti valtozasokhoz igazodva ezt a la-
tens hét leadni (7. abra).

A termikus szabalyozassal ellatott klimaaktiv halo-
zsak mukodésének lényege:

® a klimaaktiv termékben a paranyi PCM részecs-
kék a testmeleg hatasara kozel megolvadnak (azonban
a kozvetlen folyékonnya valas elétt leall a lagyulas), az
ehhez sztikséges hémennyiséget a bdr kozelébdl elvon-
jak, és egyenletes eloszlasban taroljak (htisité hatast

A PCM mikrokapszulak miikodése a textilszerkezetben

hideg meleg i :jlj

Szilard paraffin PCM-mel ell4tof l

L. R
L;Meglagyult paraffin

textilszerkezet:
extilszerkeze! feacokak

y részecskék

héelvonas
7. abra

héleadas
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észlel a visel6 személy),

e amennyiben a kulsé hémérséklet csékkenése
miatt a testkozeli hémérséklet csokken, a paraffin-
szemcsék megkeményednek, a kialakulé szilard hal-
mazallapot soran hdleadassal felmelegszik a textilia-,
ill. kozvetitésével az emberi test.

A huté ill. felmelegité hatas a PCM hdékapacitasatol
fligg, azaz a termikus beavatkozasokra addig van mod,
ameddig a teljes mikrokapszula allomany energia-
felvevé, -tarolé és -leadé kapacitasa fennall. A
klimaaktiv anyagban végbemené halmazallapot-
valtozasokat a szubmikroszképos méretti atalakulasok
miatt a terméket hasznalé nem érzékeli (szabad szem-
mel sem lathat6 a textilszerkezetben megbuvé PCM). A
PCM-ek f6ként a hirtelen hémérsékletvaltozasoknal
alkalmazhaték hatékonyan.

Az optimalis hal6zsak

A halézsak kivalasztasa soran talan az egyik leg-
fontosabb szempont az optimalis méret megtalalasa. A
tal nagy halozsak foloslegesen nehéz és nem jo hdszige-
tel6. A termékeken gyakran el6fordul méretjeldlés (pl.
gyermek 140 cm, M 170 cm, L 185 cm és XL 200 cm
testmagassaggal), azonban célszert ezt is mintegy ,fel-
prébalni” a boltban. A halézsak csomagolt mérete és
tomege (pl. 0,85 kg a gyermek-halozsak, 1,35 kg a fel-
nétteknek valé halozsak fels6 hatara) is fontos tényezé.
A komfortzénat ill. az ajanlott als6 hémérséklet hatart
feltiintetik a termék csomagolasan, igy a rendeltetési
igényekhez igazod6 haldzsak kivalaszthaté. Egyes vé-
lemények szerint a minden funkciét maradéktalanul
betolté valtozat a halézsakok kozott is ritka. Tekintettel
a textiltermék jellegre, a nyersanyag-0sszetételt (ktilon
a kuls6- és belsé boritékelmére ill. toltetanyagra) és a
kezelési tutmutatot (jelképeket ill. szoveges utasitast)
tartalmazo6 fogyasztoi tajékoztatét raerdsitett formaban
biztositani kell. A kelme- és téltetanyagok képességire
vonatkozé tulajdonsagokat is fel lehet tintetni (pl. a
kuls6 boritékelme vizlepergetd, szennytaszité tulajdon-
saga; a bels6é textilbevonat mikroorganizmusokkal
szembeni ellenallasa; a téltet anyaga és hoészigeteld
képessége). A kezelési muiveletek gyakorisaga kapcsan
fontos tudni, hogy féként a toll- ill. pehelytoltetti halo-
zsakok a maximum Ot mosasig tarjak meg a kedvezé
hasznalati tulajdonsagaikat. Ezek mosasanal nem
szabd 6blitét alkalmazni és tilos a klértartalmu készit-
mények hasznalata. A tollal t61tott termékek vegytiszti-
tasa tilos, igy a helyi folttisztitas sem alkalmazhaté. A
mosas utan kellemetlen szaga pehelytoltett halézsak
arrdl arulkodik, hogy belseje nem szaradt ki (t6bbszori
Oblités, ismételt szaritas szlikséges a légszaraz allapot
elérésére). Abban az esetben, ha tépézaras a halozsak,
gy mosaskor a horgos (durvabb tapintasu) szalagfelet
atmenetileg le kell ragasztani a kelmesériuilések elkeru-
lésére. Tekintve, hogy a tobbszori mosasok altalaban —
toltetanyag tipustél figgetlenil — csokkentik a haszna-
lati értéket, egyszertien kialakithaté vaszon- vagy
termobélést célszerti kuilén hasznalni. Erre a célra tob-
bek kozott pl. a kevésbé szennyez6dd, bérbarat, életcik-
lusa végén biolégiailag lebomlé polilaktid alapanyagt
(kukoricaszal, egyéb gabonakeményitébdl eldallitott
mesterséges szal) kielmék is elénydsen hasznalhatok. A
fejrésznél koztudottan fokozott a szennyezédés (zsiros,
izzadt haj), ezért ajanlott a fej ala tenni valamit, vagy
sapkaban kell aludni. A pehelytolteth halézsakoknal
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