RUHAZAT

Hideg ellen védo ruhazat

Kutasi Csaba

A hideg ellen védoé alsé6- és fels6ruhazati, ill. teé-
lisport-textiltermékek, egyes o0ltozék-kiegészitok
esetében meghatarozo elvaras tobbek kozott a kiva-
16 hészigetelo képesség és az optimalis melegtarto
tulajdonsag. Ebben fontos szerepe van a textilszer-
kezetekben jelen 1évo levegonek, miutan ez a kozeg
kozismerten rossz hévezeté. Esetenként a
szalasanyagok felépitése segiti el6 a hoészigetelést,
azonban dontéen a szalak alakja (iveltsége), a fonal-
szerkezet relativ lazasaga és a kelmeszerkezet fel-
épitése a f6 befolyasolo tényezé. Az alacsony kiilsé
hémeérsékleten kiviil az intenziv légmozgas hatasa-
tol és a csapadéktoél is 6vni kell az emberi testet. Az
osszetett textiliak (tobbrétegii szerkezetek) nem-
csak 6nmagukban elonyosek, hanem tobb high-tech
oOsszetevé (membran, mikrokapszulas szerkezet,
aerogél bélelés stb.) alkalmazasaval szamos haszna-
lati tobblettulajdonsag elénye kamatoztathaté a
késztermékben.

Az emberi testet fed6 kezdetleges 61tozékek szerve-
zetre gyakorolt hatasaval mar az 6korban is foglalkoz-
tak. Mintegy a ruhazatfiziolégia alapjainak tekintendé
Hippokratész i. e. 5 szazadban készitett, A levegdrdl, a
vizekrdl és a helyekrdl ciml munkaja, amely az izzadas
jelenségével foglalkozott. Napjainkban a felmelegedés
problémajaval kiiszkédik az emberiség, pedig a 19.
szazad végéig — kozel 500 éven at — tarté idészakot a kis
jégkorszakként emlegetik az éghajlattérténet kutatéi. A
szigoru telek iddészakaban a marcius gyakran a téli
hénapokat gyarapitotta. Utdlag bebizonyosodott, hogy
az emberi beavatkozassal (f6leg ipari tevékenységekkel)
jaré, kis-jégkorszaki kedvezétlen behatasok vezettek az
ontérvénylt természeti-koérnyezeti folyamatokhoz, a
napjainkban gyakran emlitett kiszamithatatlan klima-
hoz. A klimatolégusok a globalis felmelegedést 300-600
évre becsulik, ebbdl mindodssze szazegynéhany év telt
csak el. Ennek ellenére tél biztosan mindig lesz, ezért is
aktualis a kapcsolatos textiltermékekkel foglalkozni.

Az emberi szervezet h 6haztartasa

Az elvart téliaru-optimumok részletezése el6tt cél-
szer kitérni a szervezet héhaztartasat fenntarté szaba-
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Az emberi bor metszete hidegre, melegre reagalaskor
1. égbra

lyozé rendszer elemeire, a megvalositasban résztvevé
mechanizmusok mukdédésére. Az emberi test ktilonbozé
fizikai médszerek segitségével héleadasra rendezkedett
be, hoéfelvételre csak belsé kémiai folyamatok révén
képes. A f6l6sleges hémennyiség kb. 90 %-a a bérén at
tavozik, mindéssze 10 %-nyi héleadas valésul meg a
légzéssel. A testlinket kivilrél korulvevd bérfelszin
mintegy 2 m2-es felliletet képez, a megfelelé6 téli-
ruhazati termékek hasznalatakor ennek 90 %-a nem a
kornyezettel, hanem a szoban forgé textilfeliiletekkel
érintkezik. E szamadat talan eléggé meggy6z6 ahhoz,
hogy milyen nagy jelentéségti a hideg ellen védo textil-
termékek rendkivil kortltekintd megvalasztasa. Az
egyébként anyagaban rossz hodvezeté tulajdonsagt
bértnk ktilonleges paranyi részegységekkel felszerelten,
extra praktikussaggal latja el az emberi test héhaztar-
tasabdl ra harulé feladatokat (1. abra).

® Az Un. receptor idegek végzdédései kozul a hideg-
re reagalék nagyobb szamban és a testfeltilet kdzelében
helyezkednek el. A bérben tehat sokkal tobb hidegérzé-
kel6 receptor van, mint amelyek a meleget észlelik. Ezek
a termoreceptorok sajatosan kialakult idegvégzdédések,
mennyiségtik testtiajékok szerint valtozo (pl. az ajak-
résznél huszszor tébb receptor van, mint pl. a mellen,
vagy a labon). A hidegérzékelék a gerincvelé kozvetité-
sével tovabbitjak jelzéseiket az agyban levd
hipotalamuszba, ahonnan a bérben levé véraram-
szabalyozok kapnak fontos utasitasokat (az izmos falu
képzédmények 0Osszehtuzédva korlatozzak a vér végta-
gokba torténd aramlasat, csékkentve a héveszteséget)
(2. abra). Az emlitett véraram-szabalyozok az artériak és
vénak kozotti egyedi Osszekottetések, a hajszalérrend-
szert kiiktatva mikodnek. Ezek az utasitasnak megfele-
léen, ideiglenesen képesek a vér aramlasat mas utra
terelni (ezzel magyarazhaté pl. az ajkak és a kéz korme-
inek kékre szinezdédése erdteljes fazaskor). A véraram
csokkentésével a szdrszalak — a szérmerevitd izom be-
avatkozasaval — kozel merdleges helyzetivé valnak. (Ez
az allatoknal a testkozeli levegé visszatartasahoz vezet,
fokozva melegréteget.) Az apr6é dudorok kialakulasa
jelenti a ,libabdrt”.

getelés ruha I hbleadas:
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® A héleadasra berendezkedett szervezet megfeleld
érzékelés esetén hévezetéssel, héaramlassal ill. sugar-
zas és parolgas utjan képes beavatkozni. Ezek mind
fizikai folyamatok. A héfelesleg eltavolitasat a verejtéke-
zés és a bor vérereinek kitagulasa segiti eld. (Az utdbbi-
nal a test belsejében felmelegedett vér a testfelszin koze-
lében lehtl, ezért lesz kipirosodé a felhevtil6 bérfeltilet.)

® A hoétermelés izommunkaval, anyagcserével,
emésztéssel érheté el — ezek mind kémiai folyamatok.
Ezzel magyarazhatd, pl. nagyobb lehtilés esetén az izom
hétermelésre serkentd kontra-akcioés reagalasa (hideg-
razas, borzongas, libabdr).

Az emberi szervezet tehat héleadasra van beren-
dezkedve, a koérnyezetbél nem tud héenergiat felvenni.
Hoémérséklete a testrészekben ill. azok kilsé feltileteit
tekintve nem egységes: a test belsejében 36,5-36,7 °C,
a fej és hasi részeknél 35 °C, a labfejen és a kézfeltle-
teknél 32 °C. A napszakok vonatkozasaban is eltéré
testhémérsékletek figyelhet6k meg: legalacsonyabb
reggel 6 6ra kortl, legmagasabb az esti 6rakban. Test-
nyugalmi, Un. indifferens hoémérséklet esetén a
héleadas csak a szervezet altal termelt folosleges ho-
mennyiséget vezeti le, ilyenkor nem fazunk és nincs
melegtink.

Az emberi test héleadasa tehat tobbféle moédon va-
lésulhat meg:

® A hévezetés a bért korulvevd, nyugalmi allapot-
ban levé alacsonyabb hémérsékletti kozeg koézremuiko-
désével valosul meg, amely atveszi ill. tovabbitja a hét (a
boértél tavolodva hoémeérséklet csokkenés jon létre).
Amennyiben rossz hévezeté fazist (pl. ilyen a levegé) ér
el a tavozo hé, beall az egyenstly.

e Hoéaramlas akkor alakul ki, ha a hévezetés altal
tavozo és felvett hé helyét meg-megujulé — a bérfelszin
kozvetitésével nem felmelegitett — kozeg veszi at (ilyen a
szél, a huzat és az egyéb légmozgasok altal megvalosuld
allapot). A bérhémérséklet szabalyozasara az irharéteg-
ben futé erekben az idéegység alatt atfolyé vérmennyi-
ség az igényeknek megfeleléen valtozik (tagulas, sztiki-
lés).

® A sugarzassal jar6 héleadas kapcsan megemli-
tendd, hogy az emberi test infravorés sugarzasa révén
fényképezheté hotérkép készithetd, ezt a diagnosztika-
ban koézismerten felhasznaljak,

* A verejtékszabalyozas a parolgassal Osszefliggd
héelvonassal védi a szervezetet a tilmelegedéstol.

Példaként megemlitendd, hogy kozel 23 °C-os kiilsé
hoémeérséklet esetén az emberi test héleadasa 60 %-ban
sugarzassal, 25 %-ban parolgassal és 15 %-ban veze-
téssel valosul meg. Semleges hémérsékletnél (amikor a
hétermelés minimalis mérték(l) valésul meg a komfort-
zéna. Ez a neutralis allapot mezitelen testnél 28-30 °C-
on, szokasos ruhazatot viselve 20 °C-nal érhetd el.

A ruhazat h észigetel 6 képessége

A hészigeteld képesség a textilanyagok azon tulaj-
donsaga, hogy a vele fedett feltiletrél alland6é hémérsék-
letktilénbség esetén tavozé hémennyiséget (vagy valtozo
hémérsékletktilonbségnél a hémérsékletvaltozas sebes-
ségét) csokkenti. A melegtartasi tulajdonsag — a hészi-
geteld hatasu kelme két oldalanak valtozé hémeérséklet-
kulonbsége esetén — a feltileti lehtilés sebességét csok-
kenté mértékkel fejezheté ki. A hdszigetelés ill. meleg-
tartds szempontjabél optimalis szerkezeti lazasagnak
hatart szabnak a textilanyagok szilardsagi kritériumai
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(pl. 0,05 g/cm3 lenne idealis hészigetelés szempontja-
bol, ugyanakkor a legalabb 0,1 g/cm3 korili anyagok
felelnek meg a rendeletetésszerti igénybevételeknek).
Fontos a szalak rugalmassaga, lényeges hogy az ilyen
termékek gyartaskori szerkezettiket (vastagsag, laza
felépités, tomor feltileti szaltakard) a hasznalat kdzben
(viselésnél, mosasnal, tisztitasnal és kapcsoléddé muve-
leteiknél) megtartsak, igy a tervezett és elért hészigeteld
képességik tartésan megmaradjon. A nagy porozitasu
textiltermékek melegtarté képessége dnmagaban idea-
lisnak tlinik, azonban szamolni kell a kelmében el6for-
dulén kivili kérnyezeti levegével, annak aramlas atjan
torténd cserélédésével, mint a hészigetelést ronté ha-
tassal is. Ebbdl is latszik, hogy az optimalis hészigete-
lés biztositasa korultekintd tervezést és széleskoru
vizsgalddast ill. kivitelezést igényel a textil- és ruhazati
szakemberek részérdl.

A hészigetelést 50 %-ban a ruhazatot kérbevevd le-
vegéréteg, 30 %-ban az 6ltozékre tapado levegd, és csak
20 %-ban a szalasanyag aranylag gyenge hdévezetési
tulajdonsagai valésitjak meg. A hékényelmet tehat egy-
uttal olyan textilanyagok  biztositjak, amelyek
elemiszalai és szerkezetiik az emberi bérfeltilettél meg-
felel6 tavolsagra tartjak a ruhéazatot, tovabba hullamos-
saguk szamos légzarvany kialakulasat segiti el6. A kor-
szer  klimaaktiv  ruhazatoknal a  kulénleges
mikrokapszulas rendszer a mindenkori koértilmények-
hez igazoddéan hdéleadassal és -felvétellel szabalyozza a
szerkezetben fellelheté latens hot.

A héleadast is fontos tanulmanyozni az emberi
szervezet kedvezé héntartasanak elérésére. A verejték-
mirigyek csévecskéi a bér irharétegének aljan levé go-
molybél indulnak, kivezeté nyilasai a bér felszinén
vannak. A sUrlden csavarodott gomolyt dus érhalézat
ovez, hamsejtjei termelik a verejtéket. A nagy verejték-
mirigyek a hormonrendszerrel szinkronban mukdédnek,
a kis verejtékmirigyek a bérben mindenutt megtalalha-
tok (6sszesen 2-3 millié van beldltk) és {6 szereptik van
a verejték kivalasztasban. A kis verejtékmirigyeket az
agyban levé hipotalamusz szabalyozza, az érzékeld
rendszer szlikség szerint a bér nedvesitésével reagal, a
parolgas elvonja a héfelesleget.

Az anyagcsere folyamatokon és az izommunkan ki-
vil az emberi test f6 hészabalyozasat a bérfeltlet latja
el. A szervezet optimalis hémérséklete elérésekor a
bérfelszin altaldaban 32 °C-nal nem emelkedik maga-
sabbra. Egyértelmli, hogy a szervezetnek bonyolult
érzékel6—értékelé—beavatkoz6 rendszert kell automati-
kusan - azaz tudatunktél flggetlentil — fenntartania,
szigoruan kovetve a koérnyezeti hatasokat. A beavatkozo
rendszer szikség szerint a hétermelést szorgalmazza,
vagy éppen héelvonassal a csokkentés iranyaban hat. A
finom érzékelé 37 °C-nal nagyobb kilsé hémérséklet
esetén belsé ingertlettel utasitast ad a boér irharéte-
gében levd erek tagitasara, az aramlé vér mennyiségé-
nek aranyos noévelésével lehetdéség nyilik a hoéfelesleg
ktlsé koérnyezetbe torténé kibocsatasara. Egyuttal meg-
indul a mar emlitett verejték kivalasztas, a féként viz-
tartalmu anyag borfelszinre kertilésével a parolgas
héelvon6 szerepe egyre jobban érvényestl. Persze, ha
az alacsony kulsé hémérséklet ill. intenziv légmozgas
veszélyezteti a kozel 37 °C-os héntartast, gy a lehtilés
veszélye fenyeget. Ekkor kertilni kell a béron kereszttil
kialakul6 héveszteségeket. Ilyen helyzetben a vért ara-
moltaté erek beszukllnek (csokken az athaladé vér
mennyisége), egyuttal leall a verejtékezés.
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A ruhazat akkor biztositja optimalisan az ember
komfortérzetét, ha olyan semleges érzetet kelt, hogy
szinte nem is szerzink tudomast a viselt 61t6zékrél. Ezt
a fiziologiailag és pszichologiailag semleges allapotot a
termofiziolégiai ill. bérszenzoralis komfort teszi lehetévé
(az el6bbi az emberi test és a mikroklima kapcsolatabél,
utébbi a bérfelszin és a textilfeltilet érintkezési kol-
cs6nhatasbol vezetheté le). Emellett az emberi test kor-
nyezetében uralkodé toltéshordozok is hatnak a kozér-
zetre, ez pedig Osszefligg a textilanyagok elektrosztati-
kus viselkedésével (a negativ elektromos toltésti ionok
talsulya kedvezdbb).

A diszkomfort érzetrdl arulkodik a testhez tapado,
azaz ragadast okozo, viszketéssel, sziirassal jaro, béral-
lergén reakciékat kivaltd, ,zarépancél” érzetet keltd,
dunsztolé stb., 6sszességében tehat kellemetlen viselet,
azaz amikor a negativ komfort miatt figyeltink fel ruha-
zatunkra. A termofiziologiai ill. bérszenzoralis tulajdon-
sagnak kedveznek a tavkoztartast megvaldsito textil-
szerkezetek: a szalak iveltsége, a kelme strukturalis
sajatossagai biztositjak e tertileteken a szell6zést ga-
rantalé légmozgast.

Testiink lehtilését hészigeteléssel lehet elkertlni.
A testfeltilet és a ruhazat kiilsé felszine k6zott kialakulo
un. mikroklima allapotjelz6éinek alakulasa hat a koézér-
zetlinkre és egészségliink megbévasara. A bér és az 6lto-
zék kozotti rész hé- és paraegyensulyanak fenntartasa-
ra rendkiviil fontos a kielégité szell6zés. Erre hatnak a
textiljellemzék (szalfajta, fonaltulajdonsagok, kelme-
szerkezet, kikészités stb.), a szabas jellegébdl adodo
befolyasolé tényezék. Pl. a tulzottan sztik ruhazat ront-
ja a komfortérzetet a hé és izzadsag felgytilemlése mi-
att. A légmozgasokra bekoévetkezé ventillacios hatasok
(a kt1lonb6z6 mozgasokra a textilia porusai kozé beha-
tolé aramlasok) csékkentik a hészigetelést. Ezért valto-
zik ruhazatunk napszaktél és aktivatasunktol fliggéen
a zart helyiségekben, valtozik szabadban hordott visele-
tink az évszaknak és a konkrét idéjarasi viszonyoknak
ill. a tevékenységiinknek megfeleléen. A kulénbozé
textilszerkezet-rétegek feladata az optimalis nedvszivo,
vizgéz transzportald, légateresztd, vagy éppen a megfe-
lel6 szigetel6képesség megvalositasa ill. fenntartasa,
egyszoval az emberi héhaztartas elvart szinth mtkodte-
tése (a munkavégzéshez, kulsé idéjarasi jellemzékhoz
igazod6 héleadassal vagy éppen a tavozo hé megakada-
lyozasaval). A ruhazattal mesterségesen megvalosuld
hészabalyozas soran a bért szarazon kell tartani (az
izzadmany atmeneti felitatasaval, majd a nedvesség
parologtatasos eltavolitasaval), ill. az emberi szervezet
optimalis hémérsékletét stabil héntartassal kell elérni.
Kedvezé komfortérzetet olyan ruhazat biztosit, amely-
ben 30-35 °C-os bérkozeli hémérséklet és max. 85 % a
relativ légnedvesség alakul ki.

Tehat egyrészrél a kulsé hémérsékletre, a koérnye-
zet légnedvességi viszonyaira, a légmozgasra kell figye-
lemmel lenntink (3. abra), masrészt fokozottan figye-
lembe kell venni az ember fizikai tevékenységével kap-
csolatos energiavesztést (a bér sugarzasos ill. vezetés
utjan torténd, valamint verejtékezéssel megvalosulo
héleadasat). A hészabalyozasnal a leadott hé nagysaga
a kiilsé és bels6 hémérséklettel, a parolgasi héveszteség
a testfelszin koruli és a koérnyezetben jellemzd vizgéz-
nyomassal aranyosan alakul. Az iddéjarasi jellemzok
(légmozgas, csapadék okozta nedvesedés stb.) hatasa-
nak kivédésére kiemelten tigyelni kell. Eppen ezért az
optimalis ruhazat hidegben kellé hészigetelé képességet
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Az Oltozék és az emberi test klimatikus igénybevételei
3. abra

valésit meg (beleértve a szélallosagot és a belulrdl sztik-
séges nedvszivo ill. vizgdz- és légateresztéd képességet).
A nem mozg6 levegd kivalé hészigetelé képessége is-
mert, ezen alapszik a tobbrétegti 6ltozkddés elénye (a
kozrezart légrétegek kedvezd hatasaval). A hdéleadas
megakadalyozasara a rendkivil zart szerkezet1 textilfe-
luletek tinnek elényodsnek, ugyanakkor a testbdl tavozé
vizgéz felszinre aramlasat a szalasanyag kapillarisain
kivil a tervezett kelme-szerkezeti folytonossagi hianyok
teszik lehetévé.

Az un. klimatikus igénybevételek soran az emberi
szervezetet és az Oltozéket egyarant igénybe veszik a
légszennyezést okoz6 anyagok is. Foéként a nyari
idészakban a foldkozeli 6zon feldusulasa (a fotokémiai
szmog kovetkezményeként), tovabba a koncentral6dé
kipufogbégazok (ktilondsen a kiilénbodzdé nitrogénoxidok)
karosité hatasaval kell szamolni. A 1égzdészervi problé-
makon kivil, egyes termékek szinezékeire kedvezétle-
nul hatnak az emlitett gaznemu szennyezéanyagok. A
klimatikus hatasok soran hasonléan szamolni kell a
napsugarzassal jaré UV-sugarzassal is, amely a textil-
anyagra és visel6jére egyarant karosan hat.

Anyagvizsgalatok

A textilanyagok héatereszté (a hideg elleni védelem
mellett a melegtdl 6vo hatasra is vonatkozik), hészigete-
16 képességét és melegtartd tulajdonsagat hagyomanyos
modszerekkel torténé meghatarozasakor a textilfeltilet
kivagott darabjat vizsgaljak. Ezt szélcsatorna, elektro-
mos fltétest (amelyet majd a textilanyaggal fednek),
szabalyoz6- és mérdberendezések ill. regisztralé egység
segitségével végzik. Elészér a berendezés atlagos futé-
teljesitményét hatarozzak meg a 36,5 °C-os allando6 —
fedetlen flitétest — hémérsékletre vonatkoztatva, majd a
prébadarabbal burkolt futétest teljesitményét allapitjak
meg. A textilanyag héateresztési tényezéjét a futételje-
sitménybdl, a futétest-feltilet nagysagabol ill. a fitétest
és a levegé hémeérséklet ktilonbségébdl hatarozzak meg.
A hoészigetelési értéket (%) a textilanyaggal fedett ill.
csupasz fUtétest atlagos futételjesitményébél lehet
megallapitani (a kelme két oldalat allandé hémérsék-
letktilonbségnek teszik ki és a hészigetelé képesség
soran el6allé hédmennyiség csokkenést elemzik). A me-
legtarté képesség meghatarozasanal a készulék nagy
folyadéktartaly héméréjének tartalyat a vizsgalandoé
anyaggal beburkoljak, felmelegitik, majd a szélcsatorna
kikapcsolasa mellett a 38-r6]1 35 °C-ra csokkenés idejét
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mérik (ugyanilyen meghatarozast végeznek fedetlen
tartalyt hémérével is). A melegtartasi érték (%) szami-
tasanal a beburkolt és a fedetlen héméré 3 °C-os lehti-
lési idejének kiilénbségét viszonyitjak a fedett tartalya
hémeéré lehuilési idétartamahoz.

A korszerui vizsgalatoknal a tobb helyen
héérzékelokkel és a kapcsolatos elektronikaval ellatott
ellatott préobababut kompletten fel6ltoztetik (alséruha-
zattél kezdve a teljes viseletig), majd az idéjarasi ko-
rulményeket imitalé térben elemzik a hdémennyiség-
alakulasait. A teljes életnagysagu és kompletten felol-
toztetett babun tébb mint szaz szenzor talalhato, igy a
f6 testtajékokon meérheté pl. a feltleti hémérséklet ala-
kulasa. A szabalyozott koértlményt klimakamraban
allitjak el a hideg idéjarasra jellemz6 kortilményeket (a
nem véddéruhazati rendeltetés esetén az un. nem szél-
séséges idéjarasnak megfelelé6 hatasokat).

Az alkalmas szélasanyagok

A téli ruhazatnal a féanyagok mellett a melegtarto
bélések szalasanyagaival fontos foglalkozni. A textilter-
mékek melegtarté képessége ugyanis csak részben fligg
a szalasanyagoktol, miutan a hdszigetelést el6segitéd
légzarvanyok kialakulasat a fonal- ill. kelmeszerkezet,
tovabba a textilfeltiletet m6dosité mechanikai kikészité-
sek (pl. bolyhozas, csiszolas, vanyolas stb.) is nagyban
befolyasoljak.

Néhany olyan textilnyersanyag, amely énmagaban
is nagyban hozzajarul a hideg elleni védelemhez, a ko6-
vetkezé (4. abra):

® A nyulszér, klilénésen a hazinyul szére kedvezd
alapanyag, amely légkamras belsé szerkezetének ko-
szonheti kivalé hészigeteld képességét. Féként a felszb-
rokben jellemzé a szalon beltli 1égzarvanyok tébbsoros
eléfordulasa. A textilipar a kalapgyartas ill. a szicsipar
hulladékat hasznalja fel fonalgyartas céljara. Kiemelen-
d6é még a leglagyabb, legfinomabb angéranyulszor is,
ebbdl a gyapjunal vékonyabb szdévetekkel is rendkiviili
melegtartas érhetd el.

* A gyapju az e célra tenyésztett juhok szére. A
szalfehérjét felépité lancok fibrillakbol allé kotegeket
képeznek, az un. két fél-szal a bels6é szerkezetben spi-
ralisan egymas koré csavarodva helyezkedik el. Az emli-
tett kettds felépités eredményezi a szal kedvezé iveltsé-
gét és a nedves hémegmunkalas hatasara megvalosit-
hat6o tartés formavaltozast. A természetes eredetu
szalasanyagok kozul koézismerten a gyapju a legrugal-
masabb, hajlitasi merevsége a legkisebb. A gyapjuszal
kulsé burkolatat, a pikkelyréteget felhamsejtek sokasa-
ga hozza létre (a pikkelyek meérete, alakzata szaltipu-

LG} "ﬁ"r"\‘ﬂ DRVER:

lireges mesterséges
szalak
keresztmetszetei

a légkamras felépitésa nyulszar
hosszanti mikroszkopikus képe

Jo hészigetelb-képességil szalakra példak

4. abra
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soktol figgben valtozd). Ezt a szerkezetet kihasznalva, a
gyapjuszoveteket felépité fonalak szalainak egymas
kozotti fokozott keresztezédései hozzak létre az igény
szerinti 6sszefliggd szovedéket. A gyapju belsé szerkeze-
téig hat6 vegyi behatasok és a mechanikai megmunka-
lasok egytttes kovetkezménye az 6sszefliggd nemezré-
teggel fedett és akar teljes keresztmetszetében tartésan
tomoritett, azaz vanyolt szévet. Tehat a gyapji nemeze-
16d6 képességét hasznositjak a vanyolas muveletével,
amikor hé és nedvesség jelenlétében mechanikai igény-
bevételekkel a gyapjukelme feltiletén filcréteg alakithaté
ki, tovabba a kelmeszerkezet suriisodik, zartabba valik.
A kelmét felépité fonalak elemiszalai az eljaras hatasara
részben egymasba kapaszkodva tomoérebb réteget al-
kotnak, masrészt a textilfeltiletre szalvégzédések buj-
nak ki (utébbibdl alakul ki a nemezréteg). A vanyold
megmunkalassal nehezen szétszedhetd, kuszalt szal-
csoport szerkezet jon létre, mikézben a textilanyag zsu-
gorodik, zartabba valik.

* A mesterséges szalak koztul féként a
poliakrilnitril emelendé ki, amelynek gyapjusitott valto-
zata a nagy hullamositas hatasara és a kis surtiség
kovetkeztében levegds textilidk, azaz j6 hévisszatarto-
képességli termékek eldallitasara alkalmas. Ennek
fokozasat teszi lehetévé a terjedelmesités, amellyel a
szalakat tartés térgbérbe alakzatuva alakitjak és igy a
beléluk késztilt fonal sok levegét zar magaba, fokozva
ezzel a hészigetel képességet.

® Az Ureges szalak eldallitasahoz specialis kialaki-
tasu szalképzd nyilast hasznalnak, hogy a szal belsejé-
ben treg keletkezzék. Az tireg mérete és esetleg azok
szama a szalképzésnél valtoztathaté. Az Uireges szalak-
nak kisebb a fajlagos tdmege, nagyobb a hdszigeteld
képessége és hullamosodasi hajlama, tovabba kevésbé
g6bosddnek.

® Az emberi szervezet héntartasa szempontjabél
kulon kiemelendd egy ujdonsagnak szamité kulonleges
poliészter szal, amelyet nanoméretti cirkénium-oxid
részecskékkel vonnak be. Az ilyen textilanyaggal korul-
burkolt testfeltilet infravords kisugarzasa szamottevéen
csOkken, igy akar 1 °C-szal magasabb testhémérséklet
érheto el.

® A korszertl sportruhazatok melegitérétegei alta-
laban poliészter mikroszalbél eléallitott, ultra-vékony és
nagyszamu légzarvanyt hordozé nemszétt kelmékbél
készltilnek. Ktlonlegességnek szamit a hétlyukd, har-
madik generacios Ureges szalbol készult, kivalé meleg-
tarto-képességu, kis tdomegli és extra lagysagu termék.
A poliészter-szal egyik egyedi megjelenésu formaja val-
tozata (a Coolmax) szalagszerd és feltiletén négy hosz-
szanti csatornaval rendelkezik, aminek révén féként az
izzadsagelvezetéssel fokozza a komfort érzetet (pl. zok-
niknal is), biztositva a testfeltilettel érintkezé textil-
anyag szarazsagat.

® Ezeken feltil a gyapja-, viszkéz-, poliakrilnitril-
és egyéb hulladékszalakbél képzett nemszétt kelmék is
hasznalatosak melegité kozbélések készitésére.

Céliranyos textilfellet-alakitasi médok

A ktlénbozé eljarasokkal készuilt kelméken tébbféle
modon lehet szaltakarot kialakitani. A megfelelé adott-
sagokkal rendelkez6 méteraru felszinére kiemelt
szalasanyag-végzédések sokasagaval létrejové szaltaka-
r6 déntéen a bolyhozas, kisebb mértékben a csiszolas
eredménye. A gyapjaszoveteknél a mar emlitett vanyo-
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lassal lehet filcszerti szerkezetet ill. feddréteget kialaki-
tani. A kialakitott szaltakarék magassaga a nyirasi
muvelettel tehetd egyenletessé (az igények szerinti al-
kalmazassal).

Bolyhozas

A bolyhozassal a szerkezetileg arra alkalmas sz6-
vott vagy kotott kelme feltiletén egyenletes strtiségli és
magassagu szaltakarot alakitanak ki. Az optimalis ma-
gassagu és sltruségli szaltakaré kialakitasahoz kelléen
megvalasztott szalasanyag jellemzdk, fonalszerkezeti
tulajdonsagok, kelme-felépitési adottsagok kellenek,
tovabba fontos a bolyhozasra kertild méterarti megfele-
16 el6készitése (nedvességtartalom, surlédascsékkentd
anyagok).

® A szalasanyag esetében az anyagi mindségen
(eredeten) feltil lényeges a morfolégiai jellemzék (ktilo-
noésen a szalfeltlet), a szalhossz, a szilardsag és a ru-
galmassag egylttesen kedvezé hatasanak figyelembevé-
tele.

e A fonalak esetében féként a kelmét kereszt-
iranyban felépitékre harul kiemelt szerep, miutan a
bolyhozészerszamok (a specialisan kialakitott helyzett
tikkel) a halado textilfeltilet hossziranyaban mozognak.
A szovetek esetében elsésorban a vettilékfonalak meg-
munkalasara kerul sor, ezért ezek felépitését optimalis
tulajdonsagokkal (vastag fonaltest, aranylag laza sod-
rat) kell bolyhozasra alkalmassa tenni.

¢ A kelmeszerkezet jellege szintén alapveté beha-
tassal van a bolyhozhatésagra, hiszen az elvart stirtisé-
gl és magassagu, tovabba egyenletes szaltakaré nagy-
ban fligg a textilanyag felépitésétol.

® Az egy oldalon bolyhozott, szovott cikkeknél a je-
lentés vettiléklebegések értelemszertien kedveznek a
szaltakar6 kialakitasnak. Pl. a savoly ill. atlaszkotés
elényds, azonban a fonallebegések mértéknek hatart
szab a szerkezet kovetkeztében fennallo, tovabba az
optimalis bolyhozasnal eleve megtirt szilardsagcsokke-
nés elkertilhetetlen negativ hatasa.

® A szovott termékeknél a stirtibb kotéspontu tex-
tilfeltiletekbél nehezen emelheték ki a szaltakaré felépi-
téshez sziikséges szalrészek, ezért ezt kertilni kell.

e A csak egyik oldalon bolyhozott kotott kelmék
esetében a kedvezé szerkezetet a béléskotésu felépités
biztositja. Ezeket a kelméket egy ttiagyas korkotégépe-
ken készitik. Ilyen textilfeltileteknél az alap-
kelmeszerkezetet kiegészitik egy olyan durvabb, lazabb
sodrati fonallal, amely nem vesz részt a szemképzés-
ben, hanem az alapkelme szemlabaira fektetve helyez-
kedik el. Ezt a bélel6 fonalat altalaban minden masodik
vagy harmadik szemhez kapcsoljak, igy jon létre a
bolyhozhatésagnak kedvezé fonallebegés. Ugyanakkor
ebben az un. kétfonalas béléskelménél a tulzottan vas-
tag bélésfonal a kelme szinoldalara attutve kulsékép
romlasat okozhatja. Ezt a hatranyt csékkentendé készi-
tik az iin. haromfonalas (k6té6fonalas) béléskelmét, ahol
a bélésfonalat csak a kelme fonakoldali felszinén elhe-
lyezked6é kotéfonalbdl alkotott szemek labaihoz kap-
csoljak.

* A mindkét oldalan bolyhozott kotott kelmék
(amilyen példaul a ,polarfleece” néven ismert termék)
szintén korkotégépen késziilnek, specidlis kotésmod-
dal, oly médon, hogy a bolyhfelilet kialakitasaban
meghataroz6 szerepet jatszé fonal (amelybdl a bolyho-
zb6szerszamok elemiszal-végzédéseket emelnek ki) a
kelme mindkét oldalan a felszinre kertiljon (igy mindkét

oldal bolyhozhat6). Ezeknél a kelméknél a bolyhfeltilet
egyenletes magassaga érdekében nyirast is alkalmaz-
nak.

Pl. a pamutipari karttlis bevonatu berendezés f6
egysége a vizszintes tengely kortil forgé, a hengerpa-
lastja feltilletén tengelyezett (csapagyazott) munkahen-
gerekbdl felépiilé dob (mas kifejezéssel tambur). Ezek-
nek — az altalaban 70-90 mm atmérdju, paros szamban
elhelyezett — hengereknek a csapagyait a fédob oldal-
tarcsain helyezik el, a hajtas-kialakitasok szerint cso-
portosan kulén forgathaték (mas mértékti forgémoz-
gassal hajthatéan, de egységesen minden paros- ill.
paratlan sorszamu henger). A fédobot 24, 30 ill. 36
henger épiti fel, valtakozva elhelyezkedd ttiallassal (a
kelme haladasi iranya felé mutaté tGvégzédések a ne-
mezeld, az ellentétesen elhelyezkedék a bolyhozéhenge-
rekre jellemzéek) (5. abra).

a kelme haladasi iranya

bolyhozandé
kelme

A karttlis bolyhozégép felépitése

5. dbra

Az emlitett munkahengerek bevonatainak hordozo-
ja jellemzéen 22 mm széles, 4-5 pamut-képper réteg-
bél, a tlihegy felé esé részen altalaban gumi (eseten-
ként nemez) burkolatbél feléptilé szalag. Az ,,U” alaku
tiket (amelyek altalaban kor-keresztmetszetli olaj-
edzett acélhuzalbél, esetenként a gorbuilésre kevésbé
hajlamos ellipszis ill. haromszég keresztmetszet
anyagbdl készlilnek) alulrél szurjak az emlitett felépité-
sU szalagokba. A fédob nagy kertileti sebességgel (kb.
100 perc! fordulatszammal) forog, a palastjan forgo
munkahengerek (ttivég allastol fliggetlentil) mind ellen-
tétes iranyban kertilnek meghajtasra (kb. 800-1000
perc! fordulattal). A hasznos feltiletén futé kelme
ugyan a forgasirannyal azonosan, azonban lényegesen
lassabban (10-30 m/perc atlag-sebességgel) halad.

Csiszolas

A csiszolasnal a finomszemcsés bevonati hengerek
egyes elemi szalakat elvagnak, a metszett végzédéseket
pedig fibrillakka szétszedve rojtositjak. A barsonyosan
széttertild ecsetszerti szalvégzédések sokasagabdl sza-
mottevéen vékonyabb, de lényegesen stirubb szaltakard
alakul ki, mint a bolyhozasnal. A csiszolasra alkalmas
megmunkal6 feltilet nagykeménységli asvanyi anyagok
(horzsaké, tiveg, korund stb.) finom porra 6rolt éles
szemcséibdl éptil fel. Ez lehet az 6nall6 csiszologép négy
forg6 munkahengerének bevonata, vagy csiszolévaszon-
csikokkal a karttis bolyhozégép tus-feltileteinek burko-
lata. A csiszolévaszonnal bevont munkahengerek f{6-
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dobbal ellentétes forgasiranya megmarad (mint a boly-
hozasnal).

A csiszolast tobbféle cél elérésére alkalmazzak:

* lagy fogasu és simulékony hatasu textilfeltiletek
elérésére (akar természetes szalbdl készilt, akar mes-
terséges alapanyagbol eléallitott kelmék esetében);

® szarvas-, antilop-, zergebdr utanzatok készitése
mikroszalas termékek megmunkalasaval,;

® a durvabb nyersanyagu textilfeltiletek (f6ként
szovetek) esetében a finomabb mindség latszatanak
keltésére, igy pl. merevebb gyapjuszévetek puhabb
fogasuva alakitasara, vagy éppen pamuttermék gyapja-
szerQivé tételére;

® clékészité mutiveletként, pl. pamutszévetek me-
chanikai maghéjtalanitasara, noppok (bontatlan befont
ill. beszétt szalcsomodk) eltavolitasara, appretanyag
felvitelének fokozasara. (Az utébbi azért fontos, mert a
rovid szalvégzédésekhez jobban tapad a kikészitémasz-
sza, pl. a kenéssel kikészitett termékeknél a bevonat
nagyobb adhézi6ja érhetd el.)

Vanyolas

A gyapjubdl készult fonalak és kelmék hdszigeteld
képessége kedvezd, ami tébbek kozott a hullamos szal-
alakzatnak koszénhet6. A laza szerkezetli termékek
ugyan nagy mennyiségll levegét zarnak kozre, viszont
az erds légmozgassal és a mechanikai igénybevételekkel
szemben kevésbé ellenalléak. Amennyiben a szerkezetet
— a pikkelyes szalfeltiletet kihasznalva — nemezelés-
szerlen tomoritik, tigy a hdszigetelé képesség ugyan
csokken, de a légmozgas kozvetitését jelentésen csok-
kenti (egyuttal mechanikai ellenallasa né). A vanyolas,
mint a gyapjukelmékre jellemzé specialis feltlet- és
szerkezetalakito megoldas, a szalak belsé szerkezetéig
haté vegyi behatasok (akar egyszertien a viz, ill. alkal-
mas bazisok és savak) és a mechanikai megmunkala-
sok egytittes kévetkezménye. Osszefiiggd nemezréteggel
fedett és akar teljes keresztmetszetében tartésan tomo-
ritett szovet alakul ki a vanyolas eredményeként. A
vanyolas alapfeltétele egyrészt a szalak rugalmassagat
atmenetileg csokkenté hidrolizalt allapot, masrészt a
duzzadassal egyutt jaro pikkelyréteg szétnyilasa. Az
optimalis feltételek fennallasakor a kifejtett mechanikai
hatas (tités, nyomas) okozza a nemezképzdédést. Tehat a
gyapju nemezelédé képességét hasznositjak a vanyolas

a gyapjuszalak pikkelyes kiilsd burkolata

felszor

A nemezelddés elve a pikkelyes szalfeliilet
figyelembevételével

6. dbra
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muveletével, amikor hé és nedvesség jelenlétében (igy a
szalak képlékenyen alakithaték) mechanikai igénybevé-
telekkel a gyapjuszovet feltiletén filcréteg alakithato ki,
tovabba a kelmeszerkezet stirtisodik, zartabba valik. A
szovetet felépitdé fonalak elemi szalai az eljaras hatasara
részben egymasba kapaszkodva tomoérebb helyzetet
alkotnak, masrészt a textilfeltiletre szalvégzédések buj-
nak ki (utébbibél alakul ki a nemezréteg). Tehat a fo-
naltestbdl részben kiszabadulé szaldarabok jarulnak
hozza féként a feltileti filcelédéshez. A vanyolashoz a
pikkelyes szalfeltilet mellett tehat rendkiviil fontos a
nagyfokll nyUjthatésag és a jelentés rugalmas vissza-
alakulasi képesség is.

A vanyolé megmunkalassal nehezen szétszedhetd,
kuszalt szalcsoport szerkezet jon létre. A pikkelyes
szalfeltilet a szalté iranyaba enged kénnyebb mozgast,
az egymas kozeli (szomszédos) szalak mozgasat nyula-
suk segiti (az elérehaladashoz szlikséges utat az atme-
neti hossznévekmény biztositja) (6. abra). A vanyolas-
kor az titégetdé hatas idézi el6 a szalmozgast, ha téira-
nyu a behatas, a szal kénnyen tovabbmozog a t&bbi
elemi szal kozott (igy tomorddik a szerkezet, hiszen a
korabbi helyzethez képest szorosabb helyzet alakul ki,
amelyet a pikkelyek 6sszekapcsolodasa fixal). A masod-
lagos nyersanyagot képvisel 6-gyapjunak a hasznalat-
tol részben mar lekopott pikkelyei nehezen vanyolha-
tok, de elébolyhozassal mintegy rasegitenek a szaltaka-
16 képzésre. A gyapjuszalak iveltsége elényods, a hulla-
mos sz6érék jobban vanyolhaték (az erdésen ivelt pehely-
szér konnyebben, a kevésbé gondor és merevebb gyap-
ju nehezebben vanyolodik). A szalhossz is jelentés befo-
lyasol6 tényezd, azonban féként a tal rovid szalak jelen-
léte kedvezétlen (kdnnyen kihullhatnak a fonaltestbél a
kis beagyazodasi hossz miatt). Ertelemszertien csdkke-
né nemezelédéssel kell szamolni, amennyiben a kelmét
felépité szalak a durvabb, hosszuszalu gyapju felé to-
lédnak el. A kelmeszerkezet is természetesen hatassal
van a megmunkalasra, a lazabb szovetek és az aranylag
optimalisan alacsony sodratu fonalakbdl feléptilé textil-
anyagok konnyebben alakithaték a vanyolas soran.
Amennyiben keverék-szalasanyagbdl allé textil-feltilet
megmunkalasara kerul sor, tigy fontos, hogy a gyapju-
hanyad legalabb 30 % részaranyt érjen el.

Jellegzetes téli ruhazati cikkek kelméi

A bolyhozassal tehat a szerkezetileg arra alkalmas
kelme feltiletén egyenletes sUriségli és magassagu
szaltakarot alakitanak ki. Ennek hatasara né a textil-
anyag hészigetelé képessége (az un. ,téli aru” termé-
keknél a felszinre kiemelt szalvégzédések sokasaga altal
kozbezart levegbézarvanyok rossz hévezeté tulajdonsaga

szal takard

lanc-fonalak

nyirassal
egyenletesebbé
tehetd a szaltakaré

A flanel szerkezete

7. abra
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szdvet metszetek

lancfonal ——:

vetlilékfonal

S

bolyHozott és nyirt

bolyhozott, nyirt és szaliranyitott

Egyoldali bolyhozassal kialakitott szaltakarok
metszetes abrazolassal

8. dbra

érvényesul), lagyabb fogast lesz, tovabba teltebb kel-
mét eredményez.

A hagyomanyos bolyhozott pamutszovetek koztil
kiemelenddék:

e A flanel mindkét oldalan bolyhozott termék, fi-
nomabb és nagy sodratszamu lancfonalak felhasznala-
saval, ill. a durvabb, aranylag laza sodratu vettilékkel
(féként vaszon-, esetleg panama- ill. savolykotéssel)
sz6tt termék (7. abra). Tarkanszétt kivitelben is széles-
kortien elterjedt, a flanelnek szamos tipusa ismert (pl.
normal, ing-, ruha-, sportflanel, molton). Ide tartozik a
biber is (a hdd jelentésti német Bieber szébdl), mint
mindkét oldalan erésen bolyhozott termék.

® Az athuzott flanel olyan specialis termék, amely-
nél a baloldalra nyomott minta (altalaban sétét szind
négyzet) a szinoldalon elmosédott jelleggel érvényesul.
Ennek elérésére a nyomott szévet szinoldalan erételjes,
a fonakjan enyhébb szaltakaré kialakitast végeznek. A
fokozott szinoldali megmunkalas teszi jol lathatova a
mintat.

¢ A barchend (vagy barchent, mint arab kifejezés a
barrakédn szébdl szarmazik, eredetileg durva gyapju-
szovetet jelolt) csak a baloldalan bolyhozott szovet, az
optimalis szaltakaré kialakitasnak megfelelé fonal- és
szovetszerkezettel.

e A duftin (eredetileg duvetine, jelentése pihe, pe-
hely) cérnazott lancrendszerbdl és vastagabb, viszony-
lagosan laza sodratu vettilékbél feléptilé vettilékatlasz
kotésti szovet, amelynek féként szinoldalan hoznak
létre mintegy barsonyos feltletet (nadrag, zako céljara).
A t6bbszori bolyhozas utan nyiras és kefélés eredménye
a surl, tomor és egyenld magassagu szaltakard (8.
abra).

A jellegzetes bolyhozott gyapjuszoveteknél altala-
ban vanyolas utan torténik a bolyhozasi folyamat (a
kelmefeltileten kialakitott nemezréteg szalainak rende-
zése céljabol), a bolyhozast pedig rendszerint nyiras
koveti. Néhany klasszikus bolyhozott gyapjutermék
(amelyek ugyan dontéen régi cikkek, de korszertisitett
valtozataik altalaban jelenleg is kedveltek):

* A flaus (a német flauschig, azaz bolyhos sz6bdl)
vastag gyapjuszovetet jelent, pl. kabatok céljara hasz-
naljak. Altalaban tarkan-szévéssel eléallitott mintazas,
Un. mintarajz nélkuli kilséképpel jelenik meg. A fona-
lak és keresztezédéseik f6ként halvanyan, elmosédottan
latszanak. A sz6vet szinoldalat részben kuszalt, mas-
részt egy iranyban elhelyezked6 hosszabb elemi szalak

sokasaga biztositja (a végsé szovetfeltiletet a félhosszu-
ra nyiras alakitja ki).

® A velurszévetek (a francia velours sz6 bdrsonyt
jelent) szintén kabat-alapanyagok. A szinoldalon elhe-
lyezked6 és kiemelt szalvégzédések adott magassagura
nyirasaval érik el a tomor szaltakar6 egyenletességét.
Az allovelurnal a kefeszertien elhelyezkedd szalvégzddé-
seket rovidre nyirjak. A délt velurnal a bolyhozott szal-
végek kb. 5 mm-es hosszusaguak, a ktilonleges feltleti
hatast az egyiranyba fektetett szaltakar6 valositja meg.

® A posztokikészités soran az elsésorban kartolt-
szovet feltletén egy Osszefliggd, vastag nemezréteget
alakitanak ki alapvetéen a vanyolas muveletével (jelleg-
zetes kosztim- ill. kabatanyag). Az Gn. ttikoérposztonal
a létrejott filcréteget felbontjak és fellazitjak tobbmene-
tes nedves bolyhozassal, nyirjak majd a szalakat hossz-
iranyban rendezik, simitjak (végul ezt az allapotot régzi-
tik).

® A hosszuszalu, szaliranyitott tipus egyik jellegze-
tes valtozata a kabat- ill. kosztiim rendeletetés(i 16den-
szovet. Az altalaban jellegzetesen olajzold, barna, ill.
szlirke szint késztermékeket simitott feltletti szalré-
tegbdl feléptild jellegzetes ktils6kép jellemzi. Gyapjua ill.
teveszOr-keverékbdl is késziilhet, a bolyhozasra a va-
nyolast kéveté mosas utan és a simitas el6tt kertil sor.

Az egyéb bolyhozott kelmék kozuil emlitést érde-
melnek a kovetkezék:

e A lanchurkolt velur (az Gn. ,nylon-velur”-ként
ismert) a lanchurkolégépen készult kelmék egy jellegze-
tes fajtaja. Poliamid- vagy poliészter-filamentfonalbél
készlil iin. velurkotéssel. A bolyhozogépen végzett keze-
lés soran a fonakoldali feliileten viszonylag hosszan
elfekvé szemlabakat felemelik. A megmunkalas
intenzitasat precizen ugy kell beallitani, hogy a fonalak
ne szakadjanak el. A bolyhozégép minden karttiis
munkahengere nemezelé6 hatassal muikodik (tehat va-
lamennyi henger tuallasa a kelme haladasi iranyaba
mutat). Az eredmény lagy fogasu, jo hészigeteld képes-
ségll, kedvezo esésu kelme.

* A kulénb6z6 mikroszalas, de hagyomanyos szer-
kezett1 ill. plisskelmékbél bolyhozassal, vagy csiszolas-
hasitott bérhoz hasonlé kelmék allithaték elé, amelyek
napjainkban széleskérti ruhazati felhasznalast tesznek
lehetévé. A barsonyosan széttertild, ecsetszerti szalvég-
z6dések sokasagabdl szamottevéen vékonyabb, de 1é-
nyegesen surtibb szaltakaré alakul ki, mint a bolyho-
zasnal.

Osszetett textilszerkezetek

A hideg ellen védo — elsésorban felséruhazati — cik-
keket a tobbrétegli felépités jellemzi, tekintve, hogy a
rétegelt szerkezet kedvez a kedvezd hdszigetelé képes-
ségnek. ,Hagyma elvként” emlitik a to6bb funkciés ré-
tegbdl feléptild szerkezeteket, amelyek kolcsénds hata-
sanak ereddje garantalja a ruhazatfiziolégiailag optima-
lis (hészigeteld, de pl. a nedvességszallitast nem akada-
lyozé stb.) készterméket. Igy féként a kiilénbodzé bélé-
sek, toltetek egy részét emlitjik meg.

Hészigeteld, melegtarto képességet elésegité
kozbélések

® A régebben elterjedt vatelin melegtartd bélésnél a
fokozottan bolyhozott gyapju vettilékbdl képzett szal-
halmazt egy ritka pamut alapszovet vaza tartja Ossze.
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Készitették raschel-gépen is, ez esetben a vastag,
eléfonal szert, laza sodrati gyapjufonalat pamutbél
készuilt lancrendszerti alapkelmébe fektették be. Ha-
sonlé kelmét varrahurkol6 (Maliwatt) gépen is el6 lehet
allitani (tomoritett szalfatyol hossz- ill. cikcakk iranya
varrasos rogzitésével).

* A nemsz6tt kelmék kozul féként a kilonbozd fa-
tyolkelmék terjedtek el. Pl. az elemiszalakbél képzett
bundat ragasztassal, tGinemezeléssel rogzitik, vagy
varrvahurkolassal kapcsoljak 0Osszefliggé kelmévé. Is-
mert az Gn. voltex kelmeszerkezet is, amelynél a szal-
bundat a sajat anyagabol képzett hurkokkal kapcsoljak
a hordozd (szovott vagy kotott) kelméhez (a felvagott
hurokrészek miprémszerd terméket eredményeznek). A
gyapjubol, viszkozbél, poliakrilnitrilbél és egyéb hulla-
dékszalakbdl tovabbi nemszétt kelmék is késztilhetnek
melegitd kozbélés céljara (esetenként steppelt kivitel-
ben).

e A kotott muszérmék felhasznalhaték melegitd
bélések anyagaként is.

* A membranok szakitanak a hagyomanyos veze-
téképességgel, a viz-, vizgdz- és légaramlast nem azono-
san valositjak meg az oldalaik tekintetében. A test fel6li
vizgézaramlast akadalytalanul lehetévé teszik, a kilsd
kornyezetbél érkezé szél, csapadék, hideg levegé hatas-
tol viszont kell6 zarassal védenek. A ktilonleges hartya
— pl. Gore-Tex — paranyi pérusai htiszezerszer kisebbek
egy atlagos esécseppnél, ugyanakkor mintegy hétszaz-
szor nagyobbak a vizgézt alkotd vizmolekulanal. Az
intelligens membranok a szervezetbdl tavozé vizgdzat-
eresztd képességet automatikusan szabalyozzak.
Amennyiben az emberi test fokozott héleadasi igénye
miatt nagyobb mennyiségl izzadsag eltavolitasa szuk-
séges, gy megné a paraatbocsaté képességtik (kiilsé
lehtilés hatasara a membran néveli hészigetelé képes-
ségét, igy a test héegyensulyanak megérzése biztosi-
tott). Az Gn. ,c-change” membran a feny6tobozhoz ha-
sonléan muikédik: paranyi atereszté elemei a hidegben
zarédnak, melegedés hatasara kinyilnak.

Melegtarto toéltetek

e A toll- ill. pehelytoéltet rendkiviil finom, sok leve-
g6t tart magaban, ezért kivalé hdészigeteld képességli és
kellemesen melegité hatasu. Az igényes termékeknél
kulon kialakitott tarolé egységekbe (kazettakba) helye-
zik el a toltetet. A toltéanyag elcstiszasanak megakada-
lyozasra kulénbdzé méretth és mintazasu atttzéseket
alkalmaznak.

e A megfeleléen rendezett szintetikus szalhalma-
zok is kival6 melegitéréteget biztositanak, ktiléndsen az
Ureges szalvaltozatok jelentenek kedvezd toltetanyago-
kat (pl. steppeléssel rogzitve).

* A melegitébélések specialis fajtait alkalmazzak a
sportruhazatoknal, ahol az igen vékony és nagy haté-
konysagu kuldénleges kelmék jatszanak fontos szerepet.
Igy elmaradnak az utcai ruhazatoknal népszert vasta-
gabb, pl. pehely-toll melegité toltetek. Altalaban poli-
észter mikroszalbol készult ultravékony és nagyszamu
légzarvanyt hordoz6 nemsz6tt kelmék elényodsek erre a
célra (pl. a hétlyuka, harmadik generaciés tireges szal-
bol készult, kivalé melegtarté képességl, kis tomegti és
extra lagysagua termék).

* Az innovativ Osszetett textilszerkezetek kozuil
megemlitendd egy olyan, a ruhazati rendeltetésti textil-
feltletek kozé helyezett ktilonleges, nanoszalakbol ké-
szult nemszéttkelme-réteg, amely egyedi tulajdonsa-
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gokkal rendelkezik (az emberi test szamara légateresz-
t6é, ugyanakkor utjat allja a szélnek, csapadéknakj.

Klimaaktiv anyagok

A hirtelen hémeérsékletvaltozasnak kitett ruhazat-
nal is alkalmazhaté ktilonleges részecskék, a folyadék-
kristalyos anyagok halmazallapotuk megvaltozasakor a
megszokottol eltérd jelenségeket mutatnak. Olvadaskor
a szilard fazisbél elészor egy, a folyadéknal strubb,
zavaros, folyékony allapota koézeg alakul ki (ez a folya-
dékkristaly), tovabbi melegitésre ezt koveti az izotrop
folyadék, majd a gaz halmazallapotii anyag. Ezek az
Ujrendszer(, Gn. klimaaktiv anyagok a ,Phase Change
Material” (halmazallapot-valtoztaté anyag) angol kifeje-
zés kezddbettiibél képezve PCM-anyag néven terjedtek
el a szakirodalomban. A PCM-ek jelentés mennyiségt
héenergiat képesek elnyelni, atmenetileg tarolni, majd
a kornyezeti valtozasokhoz igazodva ezt a latens hoét
leadni. A textiliparban tdbbnyire az ilyen tulajdonsa-
gokkal rendelkezé paraffint hasznaljak erre a célra.
Adott hémérsékleti tartomanyban halmazallapotukat
igény szerint valtoztatjak (9. abra):

Tils6 homeérsekle \hs IS5 hemérsékle
csokkenés b O3 emelkedés

mikrokapszulas
réteg

szilard kozel folyékony
halmazallapotra [.* X halmazallapotra
valtas valtas
— hileadas — hielvonas
\ \/
test szilardulé
fellilet részecskeék részecskék

A PCM elvi mikodése
9. dbra

® a kornyezet felmelegedésekor szilard fazisbol ko-
zel folyékony halmazallapotba kertilnek, ami héelnye-
léssel jar, ezaltal a kérnyezetet huitik;

® a kornyezet lehulésekor folyékony halmazalla-
potbdl szilardra valtanak at, ilyenkor hé szabadul fel
(héleadas), ami a kérnyezetet melegiti.

Igy a kérnyezetbél érkezé melegités hatasara a szi-
lard allapotot biztosito belsé koétések lebonthaték, azon-
ban a szabalyozott folyamat eredményeként a PCM
olvadaspontja elétt leall a melegitési ciklus. A kulsé
kozeg huté hatasara a tarolt hé leadasra kertil mind-
addig, ameddig a PCM kristalyosodasi hémérsékletét el
nem éri a folyamat. E halmazallapot valtozasok soran a
PCM, ill. az ilyen tartalmui/bevonati anyag hémérsék-
lete allandé marad.

A PCM-et tartalmazé mikrokapszulak eléfordulhat-
nak a szalak belsejében, kertilhetnek a szalak kozé,
befonhatjak azokat a fonaltestbe, felvihetik a kelmefelti-
letre. Ilyen anyag felhasznalasaval felsé6ruhazati cikkek,
kesztylk, zoknik készlilnek.

A termikus szabalyozassal ellatott klimaaktiv ruha-
zat mtkoédésének lényege tehat a kovetkezé:

® A viselt klimaaktiv ruhazatban a paranyi PCM
részecskék a testmeleg hatasara kozel megolvadnak (az
olvadaspont elétt leall a folyamat), a felszabadulé hé-
mennyiséget a bér kozelébdl elvonjak és egyenletes
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eloszlasban taroljak, igy huisité hatast észlel a viseld
személy.

® Amennyiben a kiilsé hémérséklet csékken, vagy
az aktiv mozgas megszinik és ezért a testkozeli hémeér-
séklet lecsokken, tgy a termikus szabalyozast végzé
részecskék megszilardulasuk soran héleadassal felme-
legitik a textiliat és ennek kozvetitésével az emberi tes-
tet.

Céliranyos modellek

Fontos a mozgasszabadsagot noveld szabasvonal, a
kuilonleges szellézteté rendszerek, a specialis melegit6-
bélések, valamint a kényelmes nyakkialakitasok létre-
hozasa. A csomagolasi praktikumok is a funkcionali-
tast fokozzak a kuldnleges alapkelméken kiviil. Hason-
léan ide tartoznak a viz- és szélallé tulajdonsaga huzé-
és tépoézarak, zsebek, hasitékok valamint a varratoknal
a ttbeszarasok miatti kelmesértiléseket hermetikusan
lezaré optimalis Osszetétell, vastagsagt és hajlékony-
sagu hegesztészalagok is. A praktikussag megtestesito-
je a cserélhetéségi rendszer, ahol huizézaras kapcsolat-
tal a téli fels6ruhazatbél 6nallé halébélésu vizallo szél-
kabatot ill. polar fels6t lehet elévarazsolni. Régebben pl.
a ,harom az egyben” kabat volt kedvelt termék, a ktilsé
és belsé részek 6nalld, tobbfunkcios felhasznalhatosa-
gaval. Késébb a lélegz6 membranok egyedi alkalmaza-
sai kertltek elétérbe. A vizallo, hészigeteld, a szél beha-
tolasat megakadalyozo, de 1élegzé hatast tébbszori mo-
sasnal is megval6sité kelmeszerkezetekbdl kialakitott, a
varratoknal optimalisan zaré hegesztészalaggal ellatott
konfekcionalt cikkek ma is népszert termékek.

Egyedi szabastechnikak és megoldasok

¢ A radialis vonalvezetést Ujjak a karok akadaly-
nélkuli mozgatasat, a lépés sugaraban betoldott ék — a
lépésiv megnovelésével — a labak mozgas-szabadsagat
teszi lehet6vé.

* Az egyedi szellézteté6 rendszerek kialakitasa is
gyakori. Pl. a honaljvonalban létrehozott huzézaras
hasitékkal, ill. egy tépézaras felsé zseb minimalis régzi-
tésével (halo védi az egyéb kozvetlen kiilsé hatasasoktol
visel6jét). A két nyilas nyitott allapotaban fokozott
légcirkulacié alakul ki (a zsebnél bearamlo levegd a
hoénalj résznél tavozva végzi az atszell6ztetést).

¢ A fej mozgatasat nem korlatozé, de optimalis za-
r6 funkciot garantalé kényelmes nyak kialakitast egyedi
gallérral oldjak meg. A kivald lélegz6 tulajdonsagu és
rugalmasan illeszkedé nyakrész optimalis védelmet
valésit meg magas fokt komfortérzettel.

A legtjabb fejlesztések soran az extra hdszigeteld
igényt (pl. sarkkutatok, tirhajésok stb.) in. aerogéllel
valésitjak meg. A jelenleg legkénnyebbnek és legkisebb
sUrtségunek tartott kilénleges, szilard anyag fokozot-
tan porézus (tobb mint 99 %-a levegd), igy melegtarto-
képessége szinte tokéletes. A szivacsos szerkezet(
aerogél az egyes sport és szabadidé ruhazatoknal is
bizonyara megjelenik majd, hiszen a PCM-anyagok is
az Grhajosruhazatboél kertiltek at a hétkéznapi funkcio-
nalis termékek soraba.

A hordhato elektronika pl. a hidegben bekévetkezd
héveszteség kompenzalasara is alkalmas. Az elektro-
mossagot vezetd specialis szintetikus szalak (mint hu-
zalok) kifejlesztésével, a kelmébe beszétt vagy bekotott
ellenallashuzalok segitségével (megfelelé energiaellatas-
sal) az emberi test héntartasat nagy hidegben flitéses

hékozléssel is meg lehet oldani. Ma mar léteznek olyan
korszerti dzsekik is, amelyek ktuilsé feltiletén a haszna-
latnak és tisztitasnak ellenallé napelem-cellak vannak.
Az igy nyert elektromos energia a ruhazat belsé fitésé-
re is felhasznalhato.

A folyadékkal temperalt 6ltézékben a személyi ho-
mérsékletszabalyozast a ruhazatba épitett csérendszer-
ben keringtetett, felmelegitett folyadékkal érik el. A
nagy élettartamu szilikon cs6éhalozatban fagyallo (ar-
talmatlan glikol alapti), Gin. biofolyadék aramlik, amely
a rendszerbe iktatott preciziéos héfokszabalyozéoval iga-
zodik a mindenkori emberi héigényekhez. Emellett a
héérzet alapjan nyomoégombokkal egyszertien beavat-
kozat a ruhazat viseléje is (novelve, vagy éppen csok-
kentve a flitést/htitést). A héenergiat egy kismérett és
tdmegli hordozhaté kazan szolgaltatja, amelyben 6n-
gyujtokban hasznalatos PB-gazzal mutikodtetett apréd
gazégd a hoéforras. Az tizembe helyezés a beépitett ak-
kumulator segitségével egyszertien megoldhaté, a mobil
fitérendszer biztonsagos muikoédtetésrél tobbek kozott
optikai langszenzor, automatikus gazégés-szabalyzo,
valamint preciz vezérlérendszer gondoskodik. A ruha-
zatflité csérendszer koénnyen csatlakoztathaté a fté-
és keringteté egységhez. Egyébként ezt a megoldast
motorkerékparosok, motoros szanon és egyéb bels6égé-
st motorral hajtott jarmtiveken (quad, sarkanyreptild
stb.) és sporteszkzokén haladé személyek esetén Ugy
is lehet hasznalni, hogy a motor hutéfolyadékanak —
hécserélén torténd atvezetéses — periodikus keringteté-
sével hasznositjak a maradék hétartalmat (szintén egy-
szerl csatlakoztatassal). Természetesen a ruhazat
szerkezete megfelel6 védelmet nyujt az idéjaras viszon-
tagsagaival szemben, ugyanakkor optimalis ruhazatfi-
ziologiai jellemzéinek koszonhetéen komfortos 6ltézéket
biztosit.

A korszerl aladltézetek (10. abra) kétrétegi — alta-
laban integralt kotott — szerkezetbdl éptilnek fel. A test-
feltlettel érintkezo belsé réteg olyan szalasanyagu fona-
lakbél all, amelyek anyaga kimondottan viztaszito,
tehat a szalak finomszerkezetében nincsenek nedves-
ségmegkotésre alkalmas paranyi Uregek (pl. polipropi-
lén, poliészter vagy mas hidroféb szintetikus szal). A
nagymértékben gondoritett szalakbol allo terjedelmesi-

kétrétegii, Gn. integralt kétott-kelme

nedvszivo, pl.
gyapju

nem nedvesedd,
de folyadékot

ateresztd, pl.
emberi polipropilén
barfeliilet HEETEEES
[ =% H ! H
ketszmoldalas nedvszivé, pl.
Kelme, gyapju
feltartott =] em nedvesed5,
szemekkel e folyadékot
| ateresztd, pl.
Twrokrajz pollpropllen
A korszer( alaoltozet szerkezete
10. dbra
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RUHAZAT

tett fonalak alkalmazasa elény6s, amelyekben szamos
kapillaris van (segitve a folyadékelvezetést). A ktilvilag
felé esoé kelmerészt kivalo nedvességfelvevd
szalasanyagbdl alakitjak ki (pl. pamut, gyapju stb.), igy
a testkozeli anyagrétegbdl az integralt kelme mintegy
atszivja az izzadmanyt és az a feltletrél elparolog. Ilyen
felépitéstu kelmék azért nyujtanak tokéletes komfortér-
zetet, mert a bdrrel érintkezé textilfelilet nem nedves,
viseldje nem érzi nedvesnek alséruhazatat.
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