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Fenntarthatésag? Kender!

I[vanics Anna

gazdasagdfejlesztési referens
Nemzetstratégiai Kutatointézet
Nemzeti Integracios és Karpat medencei Hal6zatfejlesztési Igazgatosag

A fenntarthatésagi trendhez vezeté utat vélhetéen
sokan ismerik mar az olvasok kozil. Részben mas ipar-
agak kornyezetvédelmi kampanyainak eredményekép-
pen figyelnek oda jobban az emberek a textiliparra, rész-
ben pedig a nemzetkozi divatipari kampanyoknak hala,
mint a Fashion Revolution, a Green Peace Detox Fashion
vagy a Clean Clothes Campaign, Magyarorszagon a Nem-
zeti Divat Liga Magyarorszdg Egyestilet. De sokat segitett
a divatipar arnyoldalaira val6 ravilagitasaban a The True
Cost cim film is.

Mindennek a gytumoélcse most latszik beérni,
ugyanis vilagszerte exponencialis itemben né a fenntart-
haté ruhazati termékekre az igény. A Forbes magazin fel-
mérése alapjan ez a piac a 2018-as évre 47%-os noveke-
dést ért el tigy, hogy még a felszall6 ag elején tart a fenn-
tarthaté divatipar. Es hogy mit is jelent a fenntarthatésag
a divatiparban? Kevesebb vegyianyagot, Ujrahasznosi-
tast és természetes alapanyagokat.

A divatipar altal okozott vegyianyag-terhelés sajnos
kevésbé all a figyelem kozéppontjaban. A hatarokon el-
enyész6 szamban vizsgaljak meg a donté tébbségében
keletrél bearamlo, olyakor nem csak a kdrnyezetre, de az
egészségre is karos hatasu textiltermékeket. Amennyi-
ben az ellendrzés nem szigorithaté, helyben kell fellépni
ezek ellen a szinezékek, permetszerek, kikészité anyagok
ellen. De fontos megemliteni a mikromtianyagok altal
okozott kornyezetkarositast is, mivel ezzel jar minden
muszalas ruhanemd mosasa. Mar a Duna mikromu-
anyag szennyezése is eléri kobméterenként az 55 ré-
szecskeét.

Ezzel szemben az tjrahasznositds jo Giton halad. Mi-
vel vilagméreth a gond, ezért a jovében kiemelt szerepe
van minden iparagban. A divatiparon beliil a legnagyobb
problémat a nagy szamban jelen levé fast fashion markak
termékei jelentik, amelyek nem tul hosszu élettarta-
muak, ezért gyorsan és nagy tomegu hulladékot eredmé-
nyeznek. A hulladék elégetése helyett megjelentek az Gj-
rahasznositast célzo szervezetek, cégek, amelyek mas
hasznos terméket, vagy akar ujra fonalat, majd hasznos
textilterméket képesek eldallitani a textilhulladékbol.

Tovabbi kiemelt tényezé a fenntarthaté textiltermé-
kek korében a természetes alapanyagok alkalmazasanak
sziikségessége. Ezen a ponton kap hatalmas szerepet a
rostkender, amely valoban alkalmas lehet a pamut kival-
tasara is. Kina legalabbis ezt a célt tlizte ki néhany évvel
ezel6tt, és olyan jol halad a megvalésitassal, hogy 2018-
ban mar 1,2 milliard dollar arbevételt értek el kendertex-
til-exportboél. Ezzel parhuzamosan a nagyipari gyapotter-
mesztés visszaszoruloban van, viszont az organikus (bio-)
pamut szintén szépen fejlédik.

A kinai példa

Vajon miért dontéttek igy a kinaiak? Ennek tébb
oka is van, de talan az egyik legfontosabb, hogy 1 pamut
polo eldallitasahoz 2500-2700 liter vizre van sziikség
(ami egy ember 2,5 évi vizsziikséglete), ezzel szemben 1
kenderpdlo eldallitasahoz S00 liter elegendé (1. abra).
Emellett a masik nagyon fontos tényezé, hogy a
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1. abra

gyapottermesztésre a vilag Osszes permetezdszerének a
25%-at hasznaljak fel évente. Ez hatalmas mennyiségti
vegyszer, amivel a terméfoldet és az emberek egészségét
is jelentésen karositjak. A kendertermesztéshez és feldol-
gozashoz viszont nem sztikséges vegyi anyagok haszna-
lata, a terméshozama kétszer akkora azonos foldtertle-
ten és a fitoremediacios (talajtisztito) névényként valé al-
kalmazhatésagan tul, még a széndioxid megkotd képes-
sége is igen magas.

Az ipari kender rostjainak tulajdonsagai:
porézus, igy jol megtartja a szineket,
rendkiviil 1élegzé anyag,
tartos
jo a nedvességelvezeté képessége,
hétarto,
ellenall a penésznek,
blokkolja az ultraibolya fényt
természetes antimikrobialis tulajdonsagokkal
rendelkezik.

Fels6- és alséruhazat mellett, 1égateresztésének és
nedvességelvezetd képességének koszonhetben, kivaloan
alkalmas sportruhazat készitésére is, de sportolasnal
nagy elény az antimikrobialis tulajdonsaga is, ez ugyanis
akadalyozza a baktériumok felszaporodasat az izzadsag-
ban. A sportolas igy kellemetlen szagok nélktl, komfor-
tosan végezhetd.

Nem csak divatruhazatot, de lakastextilt és muiiszaki
textilt is érdemes ké-
sziteni kenderbdl. A
tartéssag, magas sza-
kitészilardsag és jo
hangszigetelés is erd-
siti jo tulajdonsagait.
Szerkezeti anyagként,
szigetel6 panelként, e
kompozit alapanyag-
ként is megalja a he-
lyét (2. abra).
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Kender trendek

Vannak feltevések, ami alapjan elséként az élelmi-
szeriparban jelennek meg azok a trendek, mint példaul a
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vegetarianus étkezés, ami késébb alapjaul szolgal a di-
vatipari iranyvonalaknak is, ez esetben a ,vegan bérnek”
(ananaszbdr).

Ha csak ezt a tézist vessziik gorcsé ala, maris az
ipari kenderhez lyukadunk ki, ugyanis jelenleg a kender
alapu élelmiszerek vilagszerte teret hoditanak. A kender
magjabol készult hantolt mag, olaj és protein por, mind
funkcionalis élelmiszerek alapja, illetve itt meg kell emli-
teni a kender viragzatabél kivonatolt CBD nevi étrend
kiegészitéként hasznalt olajat is, amely a gyégyaszatban
is nagy szerepet fog kap a jévében. CBD felhasznalasaval
mar lassan mindenféle élelmiszert talalni az eurépai pia-
con. Croissant, smoothie, gumicukor vagy éppen patto-
gatott kukorica, de az élelmiszeriparon tul a kozmetika-
ban is hadit a CBD és a kendermagolaj.

A kender megjelent mar a magyar épitéiparban is és
nem is csak mint rost alapu szigetel6panel. A Kenderhaz
Magyarorszag altal 2016-ban készuilt az elsé kenderbe-
ton csaladi haz, és azéta is rengeteg a megrendelés a
rendkiviil j6 tulajdonsagokkal rendelkezd lakasokra.

A szamos feldolgozasi modbol és termékbdél még sok
nem elérhetd Magyarorszagon, viszont az érdeklédés
egyre nod, igy vélhetéen a koézeljovében megjelenik a ken-
derpolimergyartas és a kender alapu gyogyszergyartas is
hazankban, természetesen a kendertextilgyartas kiépité-
sén tal.

Miért j6 ez Magyarorszagnak?

Magyarorszagnak kiemelkedé génallomanya ken-
derfajtai vannak, melyek évtizedek 6ta a magas rostho-
zamra lettek nemesitve. Ez helyzeti elényt jelent Europa-
ban a szamunkra, illetve a magyar termé6fold is kivaloan
alkalmas rostkender termesztésre. A kenderen kivil leg-
inkabb a len és a csalan johet szamitasba, mint névényi
eredetll, természetes textilipari alapanyag, de a termelé-
kenységi mutatok a kendernek kedveznek.

Megvan még a szakembereknek egy része, akik a
magyar kender fénykoraban kézremukédtek a kender-
gyarakban, illetve még meg is van egy mukodo

Kompolti kender anyatévek rosttartalma
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4. abra

kendergyarunk. Vannak lelkes termesztéink, vannak al-
kalmas fonogépek, vannak kotédék, szovodeék, kikészitd
Uzemek és van sok kulféldi bérmunkat nyégé varrodank,
szamos kenderfonalra éhes kézmuvestnk és tehetséges
divattervezéink.

Részleteiben mar mukddik a rendszer, mivel késziil
itthon kinai fonalbél kenderzokni, készul kinai kender-
kelmébél ruhazat (4. abra), és a legfontosabb, hogy bar
f6ként magantékébdl, de folyamatosan zajlanak a fejlesz-
tések az orszag tobb pontjan, hogy azt a par hianyzoé rész-
letet a folyamatbol meg tudjuk valésitani, és Gjra gérd-
lékenyen késztilhessen a megfeleld mindségti kenderfo-
nal magyar kenderbdl.

Amennyiben sikeresen elértink odaig, hogy Magyar-
orszagon készll alapanyag, akkor garantaltan atlathato
és fenntarthaté médon tesszik, ami Eurépa szerte, sét
talan vilagszerte is sokkal magasabb a hozzaadott értéket
képvisel, arrél nem is beszélve, hogy sok évtized utan, a
magyar dizajnerek magyar alapanyagbodl készithetnek
ruhakat.
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