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Okodizajn a textil- és ruhaiparban
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A fenntarthatésdg minden kreativ ipardgba, igy a
textiltiliparba is integrdlédott eszme. Az Skotudatos szem-
léletméd kialakitasa mdra a korszeru textil- és divatterve-
zés oktatdas alaptételévé vdlt. Kérnyezettudatos divatmar-
kdk és ,z6ld kollekciok” naponta sziiletnek; az elemzdk
becslése szerint a textil és ruhdzat kérmyezettudatos gyar-
tasanak trendje, a klimavdltozas egyre nyilvanvalébb je-
leivel 6sszefiiggésben fog egyre erdésédni majd. Ezzel
egylitt pedig az 6nérzetes és kérnyezettudatos Y és Alfa
generdacio textil- és éltézéktervezés irant fogékony tagjai-
nak érdeklédése is egyre inkdbb a céliranyosan felépitett,
6kotematikus képzések és tréningek felé iranyul majd.
Noha kivdltképp a kézelmultban kialakult jarvanyhelyzet
6ta kéztudott, hogy e tréningekben nagy oktatdsi potencidl
rejlik, nem egyszerii kidolgozni, ebben a szertedgazé 6sz-
szefliggésekkel és gazdag irodalommal biré témdban,
naprakész oktatéanyagot. Ez a cikk egy ilyen e-tréning te-
matikdit mutatja be, amelyet prezentdcio formdjaban mu-
tattunk be az ENTeR projekt (CE 1136) keretében, az Eu-
répai Uniétél az Interreg K6zép-Eurdpa Program keretében
kapott tamogatds révén.

Zold forradalom

A ,z0lddé valas” alatt a gondolkodas, az életszemlé-
let és életmdd, valamint a fogyasztasi szokasok megval-
toztatasanak folyamatat, és kérnyezettudatos megkozeli-
tését tekintjuk. Ez a feleldsségteljes dontések meghoza-
talaban megnyilvanulé magatartas a termékek hosszan
tartd hasznalata, Gjrafelhasznalasa, illetve minden lehet-
séges modon megvaldsitott Gjrahasznositasa mellett fog-
lal allast a fogyasztas kornyezetre gyakorolt hatasanak
csokkentése mellett. Ezek a tudatos dontések hosszata-
von segitik a fold megujulé eréforrasainak védelmét a fo-
lyamatos kiaknazas helyett a megoévasat helyezve el6-
térbe.

A divatszakman belil tapasztalhato, elvi és gazda-
sagi feszultségbdl kibontakozo etikai és kornyezetvédd
mozgalmak, harom évtizedes munkalkodas és ktizdelem
eredményeként Uj szegmens hoztak létre a divatpiacon:
az Okodizajn textil- és divattermékek, vagy ahogy gyak-
rabban hallani: a fenntarthaté divat szegmensét. Ez egy-
ben, Gj munkahelyeket, eréviszonyokat és érdekeket is
teremtett. A fogyasztéi tarsadalom multikulturalis net-
workjében nevelkedett, éntudatos millenialok vasarlasi
dontéseit a gyors elhatarozasok mellett, leginkabb kor-
nyezettudatossag vezérli.

Az 4j kor divatfogyasztéjat a Divat Vilaga is mar
csak ezen gazdasagi tudatossag 6sszefliggésében érdekli.
Az Y és Alfa generacié szamara, amely elhivatottan ér-
deklédik a bolygéd jovéje irant, mi sem természetesebb,
hogy élénken vonzédik divat fenntarthatéva tétele irant.
[1]12]

Fenntarthatdsag a textil- és a divatiparban

A fenntarthaté divat alatt azon folyamatokat ért-
juk, amelyek soran a divattermékeket felelédsségteljesen
tervezik és gyartjak, figyelembe véve a ruhazat és a
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1. dbra. Abra az oktatéanyagbél
Nikola Jovanovic fotéja az Unsplash-en

kiegésziték kornyezeti és tarsadalmi hatasait. A textil-
iparban a fenntarthatésag trendjeként az ipari folyama-
tok koérnyezeti labnyomanak hossza tavi csdkkentését
célozza meg, a kornyezetvédelem és a tarsadalmi felelés-
ségvallalas terén tett kezdeményezések altal, és tamoga-
tasaval. Mint mozgalom és folyamat, az iparnak minden
szintjén elésegiti a valtozasokat. Célkitlizése a textilter-
melés és a divatipar rendszerének atalakitasa a kérnye-
zeti integritas és tarsadalmi igazsagossag felé. A fenn-
tarthatosagi mozgalom, amely az 1990-es évek végére
nyulik vissza, és 2013-ban, az ismert események hata-
sara valt globalis mozgalomma, tudatosan és koncepcio-
zusan terjeszti a fenntarthatésag eszméjét kampanyok,
szakmai rendezvények és képzések altal. Ennek hata-
sara, mara egyre tObben értenek egyet abban, hogy a
fenntarthaté divat az egyetlen ut a divatipar szamara,
ami folytan a fogyasztok is nagyobb figyelmet forditanak
a vasarlasra.

A projekt keretében készitett oktatéanyag ravilagit
arra, hogy a textil-
ipar a fogyasztasi cik-
kek gyartasanak
egyik legrégebbi aga-
zata, azon vezeto
iparagak kozott van,
amelyek hatassal
vannak a kornye-
zetre. E valtozatos és
heterogén agazat a
teljes termelési lancot
lefedve alkalmaz ter-
meészetes és mestersé-
ges nyersanyagokat
egyarant, a legvalto-
zatosabb végfelhasz-
naléi arukka alakitva
azokat — a gazdasag
mas szerepldivel
egylUttmukodésben. A
kereskedelem inten-
zitasa szempontjabél
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2. ébra. Illusztracié az
oktatéanyagbol
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a vilag masodik legnagyobb gazdasagi tevékenységérol
beszélink. Koztudottan ,fenntarthatatlan allapotanak”
oka az @j aruk folyamatos aramlasaban a piacon, és a
globalizalt gyartasi folyamatokban keresendé, melyek le-
hetévé tették a ruhazat és 6ltézékkiegésziték oly alacsony
aron torténd eléallitasat, hogy az ,eldobhaté ruhazat” to-
meges elterjedése az eltelt évtizedben markans kérnye-
zeti veszélyeket idézett eld.

A fenntarthat6é divat felé mutatdé paradigmavaltas
értelmezése és kommunikaci6ja, s annak tudatositasa,
hogy a fast fashion (vagyis a globalis gyartasi és forgal-
mazasi lancban készitett olcsé, gyorsan hozzaférhetd, di-
vatos ruhazat) jelenséggel szemben a slow fashion, mint
a divat alternativ megkodzelitése, miként teremt tarsa-
dalmi, gazdasagi és kulturalis értéket, megajulé kihivast
jelentenek az oktatasban. A tarsadalmi kérdésekben vald
aktiv allasfoglalas, az atlathatésag és a fenntarthatésag
kritériumainak teljesitése Ujabban a divatmarkakhoz
cimzett, Ujgeneraciés elvarasava valt. Vitathatatlanul
fontos e folyamatokban a textil- és divattervezék fele-
16ssége, hogy a fenntarthatosag eszméjét beépitsék a ter-
melési folyamatokba.

Korkoros gazdasag a textil- és
a divatiparban

A textiltermékek eldallitasanak holisztikus meg-
kozelitésében fontos kihangsulyozni: A) az eléallitas ko6-
ralményeinek, és a termékek teljes életciklusuk soran a
kornyezetre gyakorolt kérnyezeti labnyomanak jelentésé-
gét; B) hatasok keletkezhetnek a rost- és filamentgyar-
tastol kezdve, a szinezésig, vagy a textilnyomasig; a kiké-
szités folyamatainak kérnyezeti labnyoma; gyartas soran
felhasznalt energia, hulladék; C) az aruk eléallitasanak
gazdasagi és okologiai aspektusai mellett tarsadalmi,
kulturalis, és pénzligyi aspektusok; D) a felhasznalas so-
ran jelentés kornyezeti hatasok keletkeznek. Tudatosi-
tani kell a minden téren torténé felelésségvallalas fon-
tossagat, valamint hogy az ellatasi lanc minden szereplé-
jének része van a textiltermékek koérnyezeti labnyomanak
csokkentésében. A fenntarthaté megkozelités beépithetd
a termék életciklusanak kulcsfontossagu szakaszaiba, az
ipar minden szerepléjének napi rutinjaba. Ez a folyamat
a divat- és textiltervezés, valamint divattermék menedzs-
ment oktatassal veszi kezdetét.

Linearis gazdasag
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3. abra. A linedristél a korkoérés rendszerekig

1 Jelentése: Vedd el — csinald meg — dobd el

A korkoros gazdasag olyan gazdasagi rendszer,
amelynek célja a hulladék és az eréforrasok folyamatos
felhasznalasanak kiktiszo6bolése, a ndvekedés Gjradefini-
alasa, ellentétben a ,take-make-waste”! kitermel$ ipari
modellel. Tovabbi célja, hogy a termékeket, felszerelése-
ket és infrastrukturakat hosszabb ideig tartsa hasznalat-
ban, és ezaltal javitsa termelékenységuket a pozitiv tar-
sadalmi elénydkre Osszpontositva. A megujulé energi-
akra tamaszkodva a kér alakt modell a linearissal szem-
ben gazdasagi, természeti és tarsadalmi tékét épit. A fel-
hasznalt er6forrasok csokkentése hozzajarul a kérnye-
zetszennyezés visszaszoritasahoz.

A koncepcidé harom alapelvre épiil: a hulladék és
a szennyezés tervezhetévé tétele, a termékek és alap-
anyagok hosszutavi hasznalatban tartasa, a természe-
tes rendszerek folyamatos regeneralasa.

A linearistdl a korkoros rendszerekig

A korkoros gazdasag fenntarthatébb rendszer, mint
a linearis gazdasagi rendszer, amelyben az 6sszes ,hul-
ladéknak” egy masik folyamat ,élelmiszeré” kell valnia.
Jellemz6i a rendszer-orientalt koncepcio, tartossag és 1j-
rahasznosithatosag, folyamatos felgjitas és helyreallitas,
s hogy fenntartja az emberi igényeket és szempontokat.
A textilipar azon iparagak egyike, amely integralta a kor-
koros gazdasag elvét.

A textil- és divatiparban a kérkords gazdasag a ru-
hak és a textiliak elkészitéshez hasznalt szalak és rostok
folyamatos Ujrafeldolgozasat jelenti, valaszul a jelenlegi
linearis modellre, ahol az alapanyagokat a fogyasztok ki-
nyerik, gyartjak, vasaroljak, hasznaljak, majd késoébb el-
dobjak. A kérforgasos gazdasag modelljét alkalmazasaval
a textilipart fenntarthat6 agazatta teheté, a textilhulladé-
kot a lehet6 legnagyobb mértékben visszatérve a gazda-
sagba.

A textiliparnak hosszt utat kell megtenni a fenn-
tarthat6 jové eléréséhez. A korkoros gazdasag modelljé-
nek alkalmazasa adhat valaszt és megoldast a jelenlegi
linearis, ,fast Fashion” tzleti modell folytan felmertild
tarsadalmi és kornyezeti kérdésekre.

Okodizajn

Az okologiai tervezés, vagy népszeruen: 6kodizdjn, a
fenntarthatésdagi trendet integrdalhaté, kémyezetbarat ter-
vezési modszerek tudomanyaga, a terméktervezés kor-
nyezettudatos megkozelitése; a termék koérnyezeti hata-
sainak figyelembevétele a termék teljes élettartama so-
ran. Az Okotervezés ,bdrmilyen formatervezési formdt
érint, amely minimalizdlja a kémyezeti szempontbdl pusz-
tité hatdasokat azdltal, hogy integrdlja magdt az élé folya-
matokba.” Az 6kodizajn a forma- és kornyezettervezés
minden tertletére befolyassal van: hatassal van a ruha-
zat és kiegészit6k tervezésének és gyartasanak médjara
és folyamataira, de ugyan igy a haztartasi gépek, butorok
és jatékok tervezésére is. Jelen van tovabba, az épitészet,
a fény- és energiatervezés, valamint a szallitas tertiletén
is.

Kornyezettudatos textil- és divattervezés

A természeti vilag mindig is inspiralta a tervezéket.
Mivel a divatipar a természeti er6forrasokat és az élévila-
got mértéktelentil kiaknazta, a divatnak a természettel
val6 kapcsolata az elmult néhany szaz évben megromlott.
A hozzaallas, gyakorlat és a beidegzédések megvaltozta-
tasara van sziukség, ami nemcsak a vadon €16 allatok és
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4. abra. A ruhdzati ellatasi lanc zdrt és nyitott rendszerének

folyamatdabrdja
(Forras: ico-spirit.com, a szerzé magyaritasdban)

a természet kincseinek az 6ltozkodési céllal torténd kiak-
nazasanak elutasitasat jelenti. Az Gjfajta, kevésbé pusz-
tito, egészséges és fenntarthaté kommunikacié a vilag-
gal, a kérnyezeti és éghajlati viszonyoknak megfelel6 "jol-
0ltozottség" megtartasaval valosul meg, 1épést tartva a
technologiai fejlédéssel és a civilizaciés elvarasokkal, to-
vabbra is konzekvensen tiikrozve a visel6 kulturalis-, szoci-
alis- és tarsadalmi hovatartozasat, valamint egyéniségét.

Az okodivat a ruhazat és kiegészitok tervezésének és
készitésének kornyezettudatos megkozelitése, amely soran
— a fentiek mellett — figyelembe vessztk a kérnyezeti szem-
pontokat, a fogyasztok egészségét és a dolgozok munkako-
rilményeit. Az 6kotudatos divattermékeket az alabbi felté-
telek mellett gyartjak: 1. vegyszermentesen termesztett bio-
nyersanyagok felhasznalasaval;, 2. mellézve a karos vegyi
anyagokkal és fehéritékkel kezelt textiliakat; 3. a termékek
gyakran Ujrahasznositott textiliakbol vagy szalakbol készil-
nek; 4. tartés hasznalatra készitve azokat, hogy az emberek
hosszabb ideig megdrizzék éket; 5. a  tisztességes kereske-
delem” feltételei kozott forgalmazva azokat.

Az okotervezés cselekvési teriiletei a
textiliparban

A korkoros gazdasagi modell alapveté célja az élet-
mindség javitasa az o6koszisztémak potencialjanak hosz-
szU tava maximalizalasa révén, és a megfelelé technol6-
giak felhasznalasaval. Az 4j paradigma megkoveteli, hogy
masképp nézzink a rutin-folyamatokra. Példaul, a textil-
és divatipar nagy mennyiségl vizet és energiat hasznal
fel; a kettd erésen aggaszto eréforras vilagszerte. A divat
és a textiltermékek gyartasa és fogyasztasa egyarant je-
lentés szennyezddés forrasa. Az 6kotudatos tervezés tobb
megoldast kinal ezek megoldasara.

A ,,bolcsétol a bol-
csobig” elv alkalma-
zasa

A ,Dbolcsétél a
bolcsdig” — avagy: a
Cradle to Cradle
(C2C) elv a termékek
és rendszerek tervezé-
sésének  biomimeti-
kus modszere. Az
ipari folyamatokat a

természet

5. abra. Az oktatéanyag egyik
illusztracidja
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j folyamatok és termelési modszerek alkalmaza-

folyamatainak tikrében modellezé rendszer
alkalmazzast nyert a divatiparban is. A divat-
termékek zart rendszerben torténd, azaz C2C
elven alapul6 aramoltatasa, noveli a divatipar
fenntarthatosagat. Az elv kovetkezetes alkal-
mazasa érdekében a tervezés és a gyartas soran
figyelembe kell venni a kérnyezetkimélé modon
eléallitott, koénnyen ujrahasznosithaté alap-
anyagok, a hatékony és energiakimélé gyartasi

sat. Az értékteremtés érdekében a tervezésnek
nemcsak a gazdasagi, hanem a kornyezeti és
tarsadalmi szempontokra is tigyelnie kell. Az in-
teraktiv megkozelitések, és a szallitoi lanc részt-
vevéivel valo szoros egytttmuiikodés a nagyobb
fenntarthatésag és a jelentds elényok elérésé-
nek modja. [3]

Hulladékgazdalkodasi meggondolasok

Ujratervezés (redesign) révén sokat te-
hetiink a koérnyezet védelme érdekében. Az
elsé tjrahasznositasi koncepcidk a 60-as évek

hippi korszakaban szilettek. A hasznaltart boltokban
fellelhet6 ,kincsek” alkalmazasa meglévd, megunt, leve-
tett és haszontalan arucikkek ujratervezésére, Gjrahasz-
nositasara és felgjitasara mindmaig sok tervezét inspiral.

A viszonteladas és ruhazat bérbeadasi szolgaltata-
sok a ruhak élettartamanak meghosszabbitasat célzo, no-
vekvé tendenciat mutato szolgaltatasokka valtak a divatpi-
acon. Sok ruhazati marka mar integralta profiljaba a vi-
szonteladasi és hasznalt ruha eladasi tizleti modellt. A ,ru-
hazat mint szolgaltatas” is alapvetd Uizleti modellé latszik
valni a divatpiacon is.

A ruhajavitas kulturaja, amely évtizedek ota elve-
szett, mar-mar kihalt tevékenységnek szamitott, ismét
divatba jott. A slow fashion (lassu divat) trend részeként
szamos vallalat javitasi szolgaltatasokat kinal tigyfelei-
nek az uzletlancukban megvasarolt ruhak életciklusa-
nak meghosszabbitasat elésegitve.

Az tjrahasznositas a hulladék ujrahasznosithato
anyagga torténé atalakitasanak muivelete vagy folyamata. A
ruhazatban talalhato
kulonféle eredettt sza-
lak (természetes, mes-
terséges, s ezen belil is
Szamos kulonbozé
fajta) kihivast jelente-
nek az Gjrahasznositas
szempontjabol.

Okohozzaallas a
divat készitésé-
hez

6. dabra. Az oktatéanyag
vonatkoz6 illusztrdacidja

Az djrahasznosi-
tas a hulladék ujra-
hasznosithaté
anyagga torténé atalakitdsanak muvelete vagy folya-
mata. A ruhazatban talalhat6é kulonféle eredetti szalak
(természetes, mesterséges, s ezen beliil is szamos ktilén-
boz6 fajta) kihivast jelentenek az Gjrahasznositas szem-
pontjabdl.

Természetbarat alapanyagok és gyartastechnologiak

Osszetett és sokréti a tudomanyos modellek 1étez-
nek, és vannak hasznalatban, a kuilonféle textilszalak
kornyezeti hatasanak és o6kologiai fenntarthatésaganak



HULLADEKHASZNOSITASI KONFERENCIA

......

7. dbra. Az oktatéanyag vonatkozé illusztrdcidja

értékelésére. A szovetek fenntarthatésagat befolyasolo té-
nyezok:

e a rost megujulasi képessége és forrasa,

e a nyersrost feldolgozasanak folyamata,

e a rost el6készitésének és szinezésének hatasa,

e a gyartasi folyamat soran felhasznalt energia.

Tovabba: az anyagokat elallité emberek munkako-
rulményei, az anyag teljes koérnyezeti labnyoma, a szalli-
tasi feltételek, a termék kezelése és mosasa, valamint;
hogy mi térténik a termékkel az élete végén?

Tudatos, fenntarthato és atlathaté gyartasi folyamatok

A széles korti koérnyezettudatossag raébresztette a
textil- és divatipari vallalatokat arra, hogy a jé hirnév, az
atlathatésag és a kornyezetbarat gyartas az ipar Uj
»state-of-art”-ja. A divatipar kulcsszerepléi egylttmui-
kodnek az iparag egészére kiterjesztett fenntarthaté
technolégiai megoldasok és folyamatok kidolgozasaban.
A kiterjesztett gyartoi felelésségvallalas globalis beveze-
tése megkoveteli a divatcégektél, hogy csokkentsék hul-
ladékaikat, és hogy tisztességes és méltanyos megélhe-
tési bért fizessenek alkalmazottaiknak. A ruhaipari ella-
tasi lanc atlathatésaga mara egy divatipari vallalat meg-
itélésének alapja, miutan mara a legtobb divatcég elis-
merte, hogy a rossz hirnév tébbe kertil, mint a beruhaza-
sok. A textil-ellatasi lancok atlathatésaga egyetemes cél-
kittizés, ami elérésében dontd szerep jut a képzésnek, a
halézatépitésnek és az egyestileteknek.

Szervezetek, projektek és
egylittmiikodések

Az oktatéanyag szervezetek, inspirativ kollabora-
ciok, hallgat6i munkak, értékes kezdeményezések bemu-
tatasaval, és a szakmaszempontok szerint relevans, is-
mert nemzetko6zi bibliografia listazasaval zarul.

Osszefoglalas

A divat fenntarthatésaga, mintegy 30 éves mozga-
lom, amely mint divattrend, a klimavaltozassal 6sszeflig-
gésben, manapsag erdsodni latszik. A fogyasztéi kultura-
ban nevelkedett, 6nérzetes és kornyezettudatos millenial

generacio textil-, ruha- és dizajn irant fogékony tagjainak
érdeklédése a piacképes tudast biztosité koncepcié ori-
entalt, tudatosan felépitett, izgalmas tartalmakat felvo-
nultato, versenyképes o0kotematikus tréningek felé ira-
nyul. A jol felépitett 6kodizajn tematikak keretében szé-
leskorti érdeklédésre szamot tarté témak targyalhatok,
melyek elsajatitasa révén fiatal szakemberek képzett ge-
neracidja lesz képes érdemben tenni a divat valos érte-
lemben vett fenntarthatova tételéért. Ez az iras egy ilyen
tréninganyag tartalmat foglalta 6ssze, amelyet az ENTeR
projekt (CE 1136) keretében fejlesztettek ki, az Eurépai
Uni6tol az Interreg Kozép-Eurdpa Program keretében ka-
pott tamogatas révén valosult meg. A projektrél az alabbi
linken lehet informalédni: https:/ /www.inno-
vatext.hu/hu/innovacio/nemzetkozi-projektek. Ugyan-
innen navigalva a bemutatott oktatéanyag is megtekint-
heté.
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