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A Textilipari Tudományos és Műszaki Egye-
sület az elmúlt két évben befogadó szervezet-
ként tette lehetővé a Dress Coding önkéntes 
kezdeményezés megvalósulását.  

A Dress Coding missziója, hogy a dizájnt és 
technológiát – mint a társadalmi felelősségvállalás 
eszközét – alkalmazzuk és bemutassuk, ezzel is 
inspirálva a tervezőket, hogy túllépve a fogyasztói 
társadalom elvárásain, inkluzív és személyre sza-
bott termékeket is alkossanak. 

Tevékenységek 

Az elmúlt egy évben egy háromrészes rövidfilm 
sorozatot készítettünk, amelyben bemutattuk a fo-
lyamatot, hogy milyen is az innovatív formatervezés 
és technológia segítségével speciális igényű szemé-
lyek számára ruházatot készíteni. A személyre sza-
bott dizájn segíti az önkifejezést – és ezáltal az ön-
elfogadást is.  

Első tervezési pro-
jektünkben egy gerinc-
ferdüléssel (scoliosis) élő, 
fűzőt (korzettet) viselő 
lánynak, Jázminnak ké-
szítettünk egy személyre 
szabott öltözéket. A test 
méreteit 3D szkennerrel 
vettük le, majd a síkbeli 
tervek 3D szimulációjá-
val digitalizáltuk a ha-
gyományos szabásminta 
szerkesztési és modelle-

zési folyamatát. A tervezés során figyelembe kellett 
venni, hogy a fűzővel érintkező területeken ne le-
gyen irritációt okozó felesleges anyag, különös te-
kintettel az övpántra, nadrág záródására és a var-
ratokra. 

A második projektekben Sőrés Lia festőművész 
számára készítettünk 
személyre szabott ru-
hát. Lia számára a sze-
mélyiségét tükröző al-
kalmi darab lenből és 
újrahasznosított anya-
gokból készült, patch-
work technikával. A di-
gitális eszköztár bevo-
násával a hagyomá-
nyosnál fenntartha-
tóbb módon készült el 
a ruha, a fizikai minta-
darabok 3D-s model-
lekre lettek cserélve.  

Harmadik projektünkben pedig digitális ruha-
kollekciót készítettünk, szintén Lia együttműködé-
sével. A ruhaegyütteseket Lia mintái díszítik, míg a 
sziluetteket és a formai megjelenést a festék textú-
rája inspirálta. A virtuális divat fenomén megjele-
nése inkluzívabbá teszi a divatot: virtuális ruhákat 
bárki viselheti, nemtől, kortól, képességektől és 
akadályoktól függetlenül. A virtuális kollekció egyik 
darabja Kalász Veronika kerekesszékkel élő akti-
vista (FreeKey) számára készült. 

Mindezek mellett 
2022 februárjában 
„Testet öltő inkluzivi-
tás” címmel megnyi-
tottuk első hibrid kiál-
lításunkat Budapes-
ten, a BBB Kultpont-
ban. A kiállításra több 
interaktív és hibrid 
tartalmat készítettük: 
az AR ruhák telefonnal 
voltak felpróbálhatók, 
a 3D nyomtatás folya-
matát is bemutattuk, 
valamint egyedi ins-
tagram filtert készítettünk. A tárlaton hat magyar 
és két külföldi alkotó inkluzív szemléletben készült 
munkáin keresztül megtapasztalhattuk, hogy a di-
gitális fejlődés új kapukat nyitott meg a divat- és 
formatervezésben: az innovatív technológiák tuda-
tos használata élhetőbb és inkluzívabb jövőt ígér.  

A kiállítást igyekeztünk a lehető legelérhetőbbé 
tenni minden érdeklődő számára. Az ajtót rámpával 
láttuk el, a helyszínt úgy választottuk, hogy köny-
nyen megközelíthető legyen, a közelben rendelkez-
zen mozgássérült parkolóval és akadálymentes vi-
zesblokkal. 

A kiállítás egyaránt szólt dizájnerekhez és lai-
kusokhoz, hogy mind a tervezés, mind a befogadás 
gesztusát inkluzívabb irányba terelje, és a „kevesek 
ügyét” mindenki ügyévé emelje a köztudatban. 

Nehézségek és tanulságok 

Már a projekt tervezési szakaszában számítot-
tunk akadályokra, ezeket segített áthidalni az agilis 
projektmenedzsment. Az eredetileg 12 hónaposra 
tervezett programunkat 18 hónap alatt valósítottuk 
meg, amit több tényező is megnehezített, többek 
között a Covid-járvány miatti korlátozások is. 

A bennünk meglévő kezdeti feszültségeket 
(nem ismertük mélységeiben a Down-szindrómát) 
személyes találkozásokkal igyekeztük enyhíteni, és 
azáltal, hogy felkerestük alanyainkat otthonukban, 
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hamar feloldódtak. Kissé tartottunk a filmforgatás-
tól, mivel például Lia sok ember között zavarban 
érezhette magát. 

A folyamat során megtapasztaltuk, hogy egy 
ilyen esetben a család is szerves és elválaszthatat-
lan része a folyamatnak. Sokat segített, hogy a csa-
ládja végig támogatóan volt jelen és ők is örömmel 
együttműködtek. A közös munka számunkra in-
tenzív tanulási folyamat volt, hiszen kevesen talál-
kozunk hétköznapjainkban Down-szindrómával 
élő személyekkel. 

Eredményeink vázlatosan 

● 11 sajtómegjelenés; 
● 2 TV interjú; 
● 2 podcast beszélgetés; 

● a projekt során rengeteg szervezettel dolgoz-
tunk együtt: BBBKultPont, Effactory, FabLab Bu-
dapest, FreeDee, Freekey, Hubhub, Jobelhome, 
Loffice, PAIKKA galéria, Telekom, Samsung, Mo-
holy-Nagy Művészeti Egyetem; 

● Az együttműködő szervezetek részvétele rá-
irányította a figyelmet a projekt értékére, és hozzá-
járult a projekt legfrissebb eredményeinek terjesz-
téséhez; 

● 2022-ben újra elnyertük a támogatást a 
projekt folytatására (Európai Szolidaritási Testület 
Szolidaritási Projekt pályázata). 

* * * 
Facebook oldalunk: 

https://www.facebook.com/dresscodingdizájn 

Instagram: 
@dresscoding_dizájn 
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